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Пояснительная записка

Основная общеобразовательная программа МКДОУ «Детский сад №15», разработана коллективом дошкольного учреждения в 2012 году в соответствии с п.5 ст. 14 Закона РФ «Об образовании.» (Принят 10 июля 1992 года N 3266-1 в ред. от 27.12.2009 N 374-ФЭ).
Основная общеобразовательная программа МКДОУ «Детский сад № 15» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет по четырем направлениям: физическое,
социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое, так же согласно требованиям современной начальной школы , запросам родителей и сложившейся социально- культурной ситуации на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.
Представленная основная общеобразовательная программа МКДОУ «Детский сад № 15» включает
в себя обязательную (инвариантную) часть, разработанную с учётом работы учреждения по примерной основной общеобразовательной программе «От рождения до школы» под ред.Н.Е Вераксы,Т.С.,Комаровой,М.А.Васильевой (80%), и вариативную часть по реализации приоритетных направлений деятельности ДОУ (20%).
Основная общеобразовательная программа МКДОУ «Детский сад №15» разработана в ответствии
· с нормативными документами в сфере образования федерального уровня:
· «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях. «СанПиН 2.4.1.2660-10» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 22 июля 2010г. № 91);
· «Изменение № 1 к СанПиН 2.4.1.2660-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству,содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы»
· (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 20 декабря 2010 г. № 164);
· «Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении» (утв. Постановлением Правительства РФ от 12 сентября 2008 г. N 666);
· Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки России от 23.11.2009 № 655, регистрационный № 16299 от 08 февраля 2010 г Министерства юстиции РФ);
· Федеральными государственными требованиями к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования»
· Письмом Министерства образования и науки Рф «О методических рекомендациях по процедуре и содержанию психолого-педагогического обследования детей старшего дошкольного возраста» (№ 03-132 от 27 января 2009).
· с нормативными документами в сфере образования регионального уровня:
· Приказом департамента образования г. Новомосковска «Об утверждении плана-графика по приведению образовательных программ муниципальных образовательных учреждений в соответствие с федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования» (№ 114-Д от 24.05.2010).
· с локальными документами по организации работы с кадрами в ДОУ.
Содержание основной общеобразовательной программы (Программы) выстроено в соответствии с научными принципами и подходами, обозначенными Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы ДОУ:
· принцип развивающего образования, ориентированный на развитие ребенка в условиях обеспечивающих единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, в процессе реализации которых формируются знания, умения и навыки, имеющие непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;
· принцип научной обоснованности и практической применимости, ориентирующий содержание программы на основные положения возрастной психологии и дошкольной педагогики;
· принцип полноты и достаточности, предусматривающий реализацию образовательных целей и задач на необходимом и достаточном материале;
· принцип содеятельности и самодеятельности субъектов образовательного процесса (педагогов, детей, родителей), способствующий оптимальному использованию возможностей режима дня, разных видов деятельности и форм её организации в соответствии с целями и задачами развития и образования дошкольников;
· принцип интеграции образовательных областей, обеспечивающий целостное развитие всего комплекса интегративных качеств личности ребёнка дошкольного возраста;
· комплексно-тематический подход, предполагающий построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми, определяющий ведущей деятельностью - игровую.
На ряду с принципами и подходами к содержанию и организации образовательного процесса, определёнными Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы ДОУ, при разработке настоящей Программы был учтен ряд преемственных, не противоречивших принципов и подходов, заявленных в примерной основной общеобразовательной программе «От рождения до школы» (Н.Е Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой) целостного комплексного интегративного подхода к воспитанию дошкольника ка:
· принцип гуманистической направленности, ориентированный на выявление, обогащение личностного и индивидуального развития каждого воспитанника;
принцип тесной взаимосвязи национального и общечеловеческого в воспитании, предусматривающий обращение к народной педагогике, национальным традициям, фольклору, в приобщении к национальной и общечеловеческой культуре;
· принцип индивидуально-дифференцированного подхода, обеспечивающий максимальный учёт, актуализацию и развитие индивидуальных способностей, интересов каждого ребёнка;
принцип природосообразности, предполагающий учёт возрастных особенностей воспитанников в образовательной и коррекционной деятельности воспитывающего взрослого;
· принцип содружества субъектов образовательного процесса, обеспечивающий единство развивающего и воспитательного влияния на ребёнка всех субъектов образовательного процесса и гармонизацию взаимоотношений ребёнка и родителей на основе открытия ими сына (дочки) как индивидуальности.
Цель программы: воспитание ребёнка физически здорового, всесторонне развитого с чувством собственного достоинства.
Основные задачи:
· охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья воспитанников;
· обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития воспитанников;
· воспитание у детей гражданственности с учётом возрастных категорий, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе. Родине, семье;
· осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии воспитанников;
· взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного развития детей;
· оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.
Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей.
Образовательная программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе, а именно необходимый и достаточный уровень развития ребенка для успешного освоения им основных общеобразовательных программ начального общего образования.
Закон РФ «Об образовании» обязывает педагогов и родителей стать не только равноправными, но и равноответственными участниками образовательного процесса. В условиях, когда большинство семей озабочено решением проблем экономического, а порой физического выживания, усилилась тенденция самоустранения многих родителей от решения вопросов воспитания и личностного развития ребёнка. Родители, не владея в достаточной мере знанием возрастных и индивидуальных особенностей развития ребёнка, порой осуществляют воспитание вслепую, интуитивно. Всё это, как правило, не приносит позитивных результатов. Исходя из основных задач важно:
· создавать условия для благоприятного климата взаимодействия с родителями; устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями.
· вовлекать семьи в единое образовательное пространство.
А тесный контакт ребенка со старшими членами семьи эмоционально обогащает родственные связи, укрепляет семейные традиции, налаживает преемственность между поколениями. Приоритетное направление - обеспечение равных стартовых возможностей детей при поступлении в школу, по проведению оздоровительных мероприятий и процедур, по физическому, социально-личностному, познавательно-речевому, художественно-эстетическому развитию детей.
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 15» (далее - МКДОУ) расположен по адресу: Тульская область, город Новомосковск, ул. Ударная, дом 9. Открылся в 1948 году. В настоящее время функционирует 4 группы.
Находится в части города, где расположена большая часть промышленных предприятий. Нарушение экологической обстановки привело к тому, что здоровье детей значительно ухудшилось. Поэтому, для решения проблем сохранения здоровья и обеспечения нормального развития детей нужны конкретные меры профилактики.
На территории района расположены Дом культуры, поликлиника, школа. Население района русскоязычное, национальность жителей - русские, киргизы, узбеки, таджики, гары. В основном - рабочих профессий.
МКДОУ находится в поясе умеренного атлантико-континентальный климата, с умеренно холодной зимой и теплым летом. Период с положительными температурами — 220-225 дней. Осадки выпадают неравномерно; в среднем — 500-600 мм в год.
Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как он заполнен существенными физиологическими, психологическими и социальными изменениями. Дошкольное детство играет решающую роль в становлении личности, определяя ход и результаты ее развития на последующих этапах жизненного пути человека.
Как уже говорилось - в МКДОУ функционирует 4 группы:
· группа детей раннего возраста - от 2 до 3 лет;
· вторая разновозрастная младшая группа - от 3 до 5 лет;
· разновозрастная средняя группа
- от 4 до 6 лет;
· разновозрастная старшая группа
- от 4 до 7 лет.
Для детей 2-3 лет характерно:
На 3 году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.
Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные.
В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Интенсивно развивается активная речь детей.
В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.
К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, слуховое восприятие.
Основной формой мышления становится - наглядно-действенная.
У детей начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Завершается ранний возраст кризисом 3 лет.
От 3 до 4
В три года или чуть раньше любимым выражением ребенка становится «я сам». Ребенок хочет стать «как взрослый». Отделение себя от взрослого - характерная черта кризиса трех лет.
Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам.
3^-летние дети усваивают некоторые нормы и правила поведения.
В три года ребенок начинает осваивать тендерные роли и тендерный репертуар: девочка- женщина, мальчик-мужчина.
К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой /ведения во время еды за столом и умывания, навыками самообслуживания.
В этот период высока потребность ребенка в движении, он начинает осваивать основные движения, 3-4 года - также благоприятный возраст для начала целенаправленной работы по формированию физических качеств.
Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом.
Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно, память трехлеток непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску.
Мышление 3-летнего ребенка является наглядно-действенным, В три года воображение только начинает развиваться, и прежде всего, в игре.
В 3-4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности.
Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь.
От 4 до 5
У 4-5-летних детей уже начинают складываться обобщенные представления о том, «как надо (не надо) себя вести».
В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приема пищи, уборки помещения.
4-5-летние дети имеют дифференцированное представление о собственной тендерной принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков.
К четырем годам любознательный малыш активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре.
Развивается моторика дошкольников.
В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной как раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Мышление детей 4-5 лет протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием.
К 5 годам внимание становится все более устойчивым в отличие от трехлетнего малыша.
В этом возрасте интенсивно развивается память ребенка.
В 4 года происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками.
В большинстве контактов главным средством общения является речь.
От 5 до 6 лет
Ребенок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей.
Качественные изменения в этом возрасте происходят в поведении дошкольников - формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми.
В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет себя настоящего, в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем.
Существенные изменения происходят в этом возрасте в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Игровые действия становятся разнообразными.
Более совершенной становится крупная моторика. Активно формируется осанка детей, правильная манера держаться, развиваются выносливость. При самообслуживании дети практически не нуждаются в помощи взрослого, когда одеваются и обуваются.
К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и спериментировать. Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве.
Внимание детей становится более устойчивым и произвольным.
Объем памяти изменяется не существенно. Улучшается ее устойчивость.
На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи.
От 6 до 7 лет
В целом ребенок 6-7 лет осознает себя как личность, как самостоятельный субъект деятельности и поведения. Социально-нравственные чувства и эмоции достаточно устойчивы.
К 6-7 годам ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания, определяет состояние своего здоровья, а также состояние здоровья окружающих.
Расширяется мотивационная сфера дошкольников 6-7 лет за счет развития таких социальных по происхождению мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), а также мотивов самореализации.
К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. Продолжает развиваться способность детей понимать эмоциональное состояние другого человека - сочувствие.
Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым.
Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба.
В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события.
Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, совершенствуются ходьба, бег.
В этом возрасте происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов.
К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей.
В 6-7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно (т.е. без специальной цели) запомнить достаточно большой объем информации.
В 6-7 лет продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет решать ребенку более сложные задачи, с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и явлений.
Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми).
По словам C.JI. Рубинштейна «Психика и сознание формируясь в деятельности, в деятельности и проявляются». Поэтому в Программе выделены основные формы организации детской деятельности:
· игра;
· беседа;
· экскурсия;
· наблюдение;
· труд.
Выбор форм организации детской деятельности зависит от возраста, вида деятельности, индивидуальных особенностей, от социального заказа родителей, от сезонности, событийности.
В ведущих для дошкольника видах деятельности и общения продуктивного, творческого характера он усваивает знания, овладевает умениями и навыками учения и общения, а также опытом творческой деятельности, что обеспечивает формирование его интеллектуальной и субъектной активности. В то же время происходит формирование, расширение и углубление мотивационно-ценностного и эмоционально-оценочного отношений. При усвоении ценностных норм взаимоотношений с людьми формируются социальная активность, творческий потенциал ребенка. Самостоятельная творческая деятельность ребенка рассматривается как условие и средство его полноценного развития.
Данная Программа позволит увидеть перспективы развития ДОУ, оценить свои слабые и сильные стороны, грамотно и целостно построить педагогический процесс в ДУ.
Программа является проектом совершенствования работы ДОУ. Главная цель Программы - охранение и развитие единого воспитательно- образовательного пространства в микрорайоне, ч^лостное развитие личности ребенка через раскрытие внутренного потенциала с учетом его индивидуальности.
Социальный состав семьи
	Группа
	Количество семей
	Семья из двух поколений
	Семья из трёх поколений

	
	
	полная
	неполная
	полная
	неполная

	Группа детей раннего возраста
	16
	15
	1
	9
	7

	Разновозрастная младшая группа
	24
	20
	4
	11
	13

	Разновозрастная средняя группа
	24
	16
	8
	5
	19

	Разновозрастная ~~аршая группа
	25
	23
	2
	18
	7


Уровень образования родителей
	Группа
	Кол - во семей
	Высшее образование
	Незаконченное высшее
	Среднее специальное образование
	Среднее образование

	
	
	отец
	мать
	отец
	мать
	отец
	мать
	отец
	мать

	Группа детей раннего возраста
	16
	1
	-
	-
	1
	8
	6
	7
	9

	Разновозрастная младшая группа
	24
	2
	2
	-
	-
	16
	12
	6
	10

	Разновозрастная средняя группа
	24
	-
	-
	-
	-
	4
	16
	20
	8

	Разновозрастная старшая группа
	25
	-
	-
	-
	-
	8
	10
	16
	15


Жилищные условия
	Группа
	Количество семей
	Хорошие
	Удовлетвори​тельные
	Плохие

	Группа детей раннего возраста
	16
	16
	-
	-

	Разновозрастная младшая группа
	24
	21
	3
	-

	Разновозрастная средняя группа
	24
	18
	6
	-

	Разновозрастная старшая группа
	25
	25
	-
	-


Общий объём обязательной части программы воспитанников групп
	2-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	7,0 час
	7,5 час
	8,0 час
	8,5 час
	9,0 час

	58%
	63%
	67%
	71%
	75%


Общий объём обязательной части, формируемой участниками образовательного процесса:





	2-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	5,0 час
	4,5 час
	4,0 час
	3,5 час
	3,0 час

	42%
	37%
	33%
	29%
	25%


Предназначение ДОУ и средства его реализации
МКДОУ «Детский сад №15» является звеном муниципальной системы образования город Новомосковск, Тульской области, обеспечивающим право на оказание помощи родителям в воспитании и образовании детей дошкольного возраста, охране и укреплению их физического и психического здоровья и развития.
Основными средствами реализации предназначения МКДОУ «Детский сад № 15»
являются:
· Устав детского сада
· Лицензия
· Освоение воспитанниками примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы.Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой-2010 г.
· Рабочие программы, разработанные коллективом детского сада « Здоровье» , « Я и мой город».
· Материально - техническое обеспечение
· Кадровое обеспечение
Назначение ДОУ:
· Создание благоприятных, оптимальных условий для всестороннего гармоничного развития детей с учетом личностно-ориентированного взаимодействия взрослых и детей.
· Обеспечение полноценного физического развития детей, овладение
основными движениями и культурно - гигиеническими навыками.
· Предоставление воспитанникам возможности реализовать себя в различных видах деятельности : игровой, учебной, трудовой, организаторской, исследовательской.
· Обеспечение возможности пребывания в благоприятном психологическом климате ДОУ.
· Развитие и совершенствование предметно- развивающей среды
· Высокий профессионализм педагогов, медицинских работников, персонала.
· Оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании и обучении детей.
Характеристика МКДОУ «Детский сад № 15»
(Информационная справка)
1. Полное наименование ДОУ в соответствии с лицензией : Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад№ 15» Функционирует с 1948 года.
Юридический адрес: 301651, тульская область, г. Новомосковск, «ул. Ударная, дом 9
3. Режим работы 10-ти часовой - с 6.30 до 16.30, пятидневная рабочая неделя, выходные суббота, воскресенье, праздничные дни.
4. Проектная мощность - 92 ребенка.
Сведения о:
- педагогических кадрах и укомплектованности штатов на 01.09.2013 г.
	
	До; юсть по штатному расписанию
	Ф.И.О.
	Условия труда (штат, по контракту, почасовая оплата)
	Год рождения
	Образование (вуз, ссуз, год окончания, специальность по диплому)
	Учёная степень, звание, почётные звания
	Стаж работы по специальности
	Основное место работы

	
	
	
	
	
	
	
	Общий
	Педагогический
	В должности
	

	
	Вос-ль
	Ботнарь Н.В.
	штат
	1956
	Сорокское
пед.училище,
воспитатель
	-
	37
	17
	17
	МКДОУ «Детский сад № 15»

	
	Вос-ль
	Гизунова Г.Б.
	штат
	1956
	Тул.гос. проф.пед. колледж педагог
	—
	31
	3
	3
	МКДОУ «Детский сад № 15»

	
	Муз. рук-ль
	Тарновская С.К.
	штат
	1960
	Фрунзенское муз.пед. училище, муз. вос-ль,
	
	29
	29
	30
	МКДОУ «Детский сад № 15»

	
	Вос-ль
	Старцева И.А.
	штат
	1961
	Ошский гос. пед.
Университет преподаватель
	—
	21
	23
	23
	МКДОУ «Детский сад № 15»


	
	Вос-ль
	Макеева Н.К.
	штат
	1954
	Новомосковс. пед училище воспитатель
	-
	30
	20
	20
	МКДОУ «Д/с № 15»

	

	
	Вос-ль
	Котова А.Г.
	штат
	1982
	Московск. гос.
университет статистики и информатики юрист
	
	10
	1
	1
	МКДОУ «Д/с №15»


- непрерывном образовании педагогических кадров.
	Ф.И.О.
	Направление самообразования
	Курсы повышения квалификации (ИПК или АПК и ПРО)
	Сроки повышения квалификации
	Результат
	Перспективы повышения квалификации

	Tah .овская С.К.
	Музыкально- оздоровительная работа с детьми дошкольного возраста
	2008
	на 5 лет
	
	2014

	Ботнарь Н.В.
	Формирование
духовно-
нравственного
воспитания
через творчество
А.С.Пушкина
	2011
	на 5 лет
	
	2016

	Гизунова Г.Б.
	Использование игровых технологий в развитии сенсорных способностей
детей младшего возраста
	2013
	на 5 лет
	
	

	Старцева И.А.
	Формирование у детей раннего возраста грамматически правильной речи
	2010
	на 5 лет
	
	2015

	Макеева Н.К.
	Развитие устной речи в разных формах и видах детской деятельности
	-
	
	
	2014- 2015

	Котова А.Г.
	Развитие познавательных интересов у детей дошкольного возраста
	Обучение в пед.колледже
	
	
	


Пространство развития ДОУ состоит из трех взаимосвязанных составляющих: воспитателей, родителей, детей. оказываемых ДОУ образовательных услуг по обучению, воспитанию, развитию личности. Повышение уровня родительской компетентности по психолого-педагогическим вопросам организуется через педагогические консультации и беседы, проведение общих и групповых родительских собраний, наглядную агитацию, педагогическую литературу для родителей, в ДОУ проводятся совместные мероприятия (спортивные и музыкальные праздники).

Первая часть.

1.1. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении

Режим работы дошкольного образовательного учреждения и длительность пребывания в нем детей, определены Уставом МКДОУ «Детский сад № 15» Режим работы ДОУ - 10 часов, пребывание детей с 6.30 до 17.30 при пятидневной неделе, с выходными днями субботой и воскресеньем. Функционирует группа кратковременного пребывания ( ГКП ) с 16.30 до 19.30.

Организация жизни и деятельности детей спланирована согласно моделям, заявленным в федеральных государственных требованиях к структуре основной общеобразовательной программе дошкольного образования, числовым показателям, представленным в СанПиН 1.1.2660-10 от 22 июля 2010 г., «Изменение № 1 к СанПиН 2.4.1.2660-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы»

Согласно данным нормативам режим дня должен соответствовать возрастным особенностям детей и способствовать их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5 - 6 часов, до 3 лет - в соответствии с медицинскими рекомендациями.

Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 часа, в первую половину дня и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. На самостоятельную деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводиться не менее 3-4 часов.

Среди общего времени, рассчитанного на непрерывно непосредственно образовательную деятельность, 50% общего объёма образовательной нагрузки отводится формам работы, требующим от детей умственного напряжения, остальные 50%, составляют формы работы с детьми эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла.

В период адаптации к условиям детского сада, дети освобождаются от специально -пганизованной деятельности, основой познавательной, творческой деятельности ребенка в этот -„г-иод является игра..

Организация режима пребывания детей в дошкольном учреждении включает:

1) описание ежедневной организации жизни и деятельности детей в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей, предусматривающая личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности;

2) проектирование воспитательно-образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями.

Возрастная адекватность - один из главных критериев выбора педагогами форм образовательной работы и видов детской деятельности, ведущей из которых является игра. Ценность игры (сюжетно-ролевой, режиссерской, драматизации, с правилами и др.), в первую очередь, как свободной самостоятельной деятельности детей определяется ее значением для развития дошкольника. В игре может быть реализована большая часть содержания таких образовательных областей, как «Физическая культура», «Познание», «Социализация». Игры являются также одной из форм реализации содержания областей «Здоровье», «Коммуникация», «Музыка», «Безопасность». Самостоятельными, самоценными и универсальными видами детской деятельности являются чтение (восприятие) художественной литературы, общение, продуктивная, музыкально-художественная, познавательно-исследовательская и конструктивная деятельности, Формирование предпосылок учебной деятельности является одним из главных итоговых результатов освоения Программы.

В качестве адекватных возрасту форм работы можно назвать экспериментирование, беседы с детьми, наблюдения, решение проблемных ситуаций и др. Вышеназванные формы работы и виды детской деятельности не предполагают обязательного проведения традиционных занятий, построенных в логике учебной модели организации образовательного процесса.

Содержание Программы в полном объеме может быть реализовано в совместной деятельности педагогов и детей, а также через оптимальную организацию самостоятельной деятельности детей.

Под совместной деятельностью взрослых и детей понимается деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Она отличается наличием партнерской позиции взрослого и партнерской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание индивидуальной, подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками. Под самостоятельной деятельностью детей понимается свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально.

1.2. Общий режим организации жизни детей в холодный период

	Режимные моменты
	Время

	Прием детей, осмотр, игры, самостоятельная деятельность
	6.30-8.10

	Утренняя гимнастика
	8.10-8.30

	Подготовка к завтраку,завтрак
	8.30 -9.00

	Игры, подготовка к образовательной деятельности
	9.00- 9.15

	Образовательная деятельность по подгруппам
	9.15-10.40

	2-ой завтрак
	10.30- 11.00

	Прогулка
	9.30-12.40

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.30-12.00

	Обед
	12.00- 13.00

	Подготовка ко сну, сон
	12.15-15.15

	здъем, корригирующая гимнастика, закаливающие процедуры
	15.15-15.30

	Подготовка к полднику, полдник
	15.30-16.00

	Образовательная деятельность по подгруппам
	

	Игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа с
	16.00-16.30

	детьми, совместная деятельность воспитателя и детей
	


1.3.Общий режим дня для воспитанников на летний период
	Режимные моменты
	Время

	Прием детей, осмотр, игры
	6.30-8.10

	Утренняя гимнастика
	8.10-8.30

	Подготовка к завтраку,завтрак
	8.30.-9.00

	Подготовка к прогулке, выход на прогулку
	9.00- 9.15

	Прогулка: подгрупповая и индивидуальная работа, подвижные, спортивные игры, наблюдения, экскурсии, труд
	9.15-12.30

	2-ой завтрак ( во время прогулки)
	10.30- 11.00

	Возвращение с прогулки
	11.30-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.00 - 13.00

	Подготовка ко сну, сон
	12.00 - 15.00

	.одъем, корригирующая гимнастика, закаливающие процедуры
	15.00-15.30

	Подготовка к полднику, полдник, игры
	15.30-16.30


Критерии, показатели и методы изучения, анализа и опенки результатов реализации ОП ДОУ.
                              (модель выпускника ДОУ)
1 Здоровье и физическое развитие
	Критерии
	Показатели
	Методы изучения

	Изучение физического развития и здоровья детей
	-Физическое развитие выпускника соответствует возрастной норме, -физически подготовлен к продолжению обучения.
-владеет своим телом, различными видами движений на уровне соответствующем его возрасту,
-хорошо ориентируется в пространстве, -подвижен, ловок, координирует движения, -развита мелкая мускулатура рук, -уверенно владеет карандашом, ножницами, способен к сложной двигательной активности в различных видах продуктивной деятельности,
-сформирована привычка к здоровому образу жизни,
-сформированы основные гигиенические навыки,
· сформированы элементарные представления о пользе физкультурных занятий,
· сформированы основы безопасного поведения в критических жизненных ситуациях,
-знания правил дорожного движения, -заинтересованность к отдельным достижениям в области спорта.
	Диагностика
физического
развития.
Мониторинг
анализа
заболеваемости и питания детей.



2. Развитие познавательной деятельности

	Кругозор выпускника
	1. Сформированы развернутые и
	Опросный

	
	конкретные представления о мире:
	метод.

	
	-могут рассказать о свойствах воды,
	Диагностическ

	
	воздуха, их применении,
	ая карта ЗУН

	
	-могут проводить опыты, делать
	по разделу

	
	выводы.
	«Экологическо

	
	- устанавливает доступные причинно-
	е воспитание»

	
	следственные связи и зависимости в
	

	
	объектах и явлениях окружающего
	

	
	мира. Выбирает и группирует предметы
	Методика

	
	в соответствии с поставленной задачей:
	«Последовател

	
	имеет представления о родном крае,
	ьные

	
	традициях и обычаях русского народа,
	картинки» на

	
	о людях разной национальности, о
	определение

	
	человеческих качествах.
	уровня

	
	В. - дети с интересом рассматривают
	развития речи.

	
	картинки, понимают инструкцию,
	

	
	устанавливают последовательность
	

	
	событий, сопровождают свои действия
	

	
	речью.
	

	
	С. - справляются с трудом, с помощью
	

	
	наводящих вопросов.
	

	
	Н. - не описывают содержание
	Методика

	
	картинки самостоятельно, без
	«Почини

	
	логической связи, испытывают
	коврик» на

	Речь выпускника
	затруднения в составлении рассказа.
	выявление

	
	2.. Устная речь выпускника
	мыслительных

	
	содержательна, эмоциональна,
	процессов,

	
	выразительна.
	анализа,

	
	Речь фонетически и грамматически
	синтеза,

	
	правильная на уровне дошкольного
	сравнения.

	
	возраста, использует речь как
	«Разрезные

	
	инструмент мышления,использует речь
	картинки» на

	
	в диалоге, монологе ( умеет связно и
	изучение

	
	последовательно выражать свои мысли
	развития

	
	словами, понимает смысл текста).
	действий,

	
	Норма: ребенок быстро придумывает
	восприятия,

	
	окончание фразы, указывает
	умение

	Познавательная
	последовательность событий.
	воспроизводить

	активность,
	3. Ребенок любознателен, активен,
	образ предмета.

	самостоятельность
	задания выполняет с интересом,
	

	выпускника
	самостоятельно, не нуждаясь в дополнительных внешних стимулах, способен к самостоятельному решению творческих задач. В общении пользуется формулами словесной
	


	
	вежливости.

B. - проявляет интерес, внимательно анализирует изображение. Пробы целенаправленны.

C. - не проявляет интерес, не анализирует, соотносит зрительно нарисованные части с помощью воспитателя.

Н. - не понимает инструкций, нет активного рассматривания, работа идет путем проб, возникают трудности при соотнесении частей.
	Методика

«Последовател

ьные

картинки» на

определение

уровня

развития речи.

Методики

«Дополнение

фразы»,

«Запрещенные

слова».

	Сформированность

интеллектуальных

умений
	5. Определяет содержание, смысл анализируемого текста, точно и емко обобщает его в слове,

· сформированы операции анализа, классификации, обобщения, сравнения, способен делать умозаключения и выводы на основе имеющихся знаний,

· сформированы элементы учебной деятельности
	Наблюдения за

детьми в

разных видах

деятельности.

Изучение

произвольного

поведения

Психическое

развитие

дошкольников.

Под ред.

И.В.Дубровино

й, 1990 г.)


                                         3. Развитие психических процессов
	Сформированность произвольных психических процессов (внимание, память, мышление)
	1. Внимание - ребенок способен сохранять работоспособность в течение 15-20 мин. Норма - ребенок быстро действует по инструкции, понимает смысл задания, не отвлекается.
	Методика «Найди и вычеркни».

	
	2.Память - запоминает и воспроизводит небольшие произведения, способен строить свою деятельность в соответствии с инструкцией взрослого.
Норма - ребенок воспроизводит
	Методика «10 слов» на выявление опосредованного запоминания.


	
	4-6 слов, обнаруживается высокая мыслительная деятельность. Нарушение - не может вспомнить ни одного предмета, вспоминает неправильно.
	

	
	3. Мышление - способен самостоятельно планировать, осуществить и
проконтролировать результат деятельности. Высокий - ребенок назвал предметы за 30 секунд. Средний - нашел за 40-50 секунд все предметы. Низкий - за время больше чем 60 секунд ребенок не смог решить задачу по поиску и названию предметов, спрятанных в рисунке.
	Методика «Какие предметы спрятаны в рисунке?» на определение логического мышления.

	
	4. Волевая готовность - сформирован комплекс волевых качеств (не отвлекается на занятиях, доводит начатое дело до конца, сосредоточенно занимается каким-либо делом).
	Изучение уровня самосознания. (Психическое развитие воспитанников детского сада. Под. ред. И.В.Дубровиной).

	
	Сформированы элементы учебной деятельности:
· выпускник способен работать в течение 20 минут, в некоторых видах деятельности - 30-35 минут,
· способен строить свою деятельность в соответствии с инструкциями взрослого
	•


4. Развитие художественных способностей.
	1. Сформированность
	- Развито художественное
	

	основ художественных
	мышление, сенсорные
	

	способностей.
	способности,
	

	Художественное
	-умеет создавать художественные
	

	конструирование -
	образы в разных видах
	

	овладение
	деятельности,
	

	предметным,
	-конструирует самостоятельно,
	


	декоративным, пейзажным, сюжетным изображением, овладение художественно выразительным образным решением декоративной композиции, умении создавать по замыслу.
	создает яркие образы, использует яркие композиции, находит в процессе практических действий способы соединения элементов. Положительный эмоциональный фон - яркие, насыщенные тона, легкая штриховка, прорисовка деталей.
Отрицательный фон - преобладают темные цвета, фигуры маленькие.
	

	2. Изобразительное искусство - освоение и овладение предметным изображением, овладение живописной композицией.
	-Создает яркие образы средствами графики и живописи, -создает яркий образ персонажа в соответствующем ему по живописному строю цветовом пространстве.
	

	3. Литературные навыки - умение выстроить
повествование близко к оригиналу,
согласовывать игровое действие и слово.
	· Различает жанры литературных произведений,
-способен называть 2-3 авторов и иллюстраторов детских книг,
· владеет навыками выразительного чтения стихотворений, пересказа сказок, рассказов.
-Самостоятельно подбирает сказки, стихи, все нужное для игры, становится рассказчиком, отмечает начало и конец, чередует повествование и диалог персонажей сказки.
	

	4. Выразительные движения. Умение взаимодействовать с партнером в соответствии с сюжетом и ролью. Умение воплотить образ персонажа в развитии.
	Партнеры строят образно-пластическое взаимодействие, подбирают подходящие по смыслу движения, строят пластику в соответствии с характерными особенностями движения, настроения персонажа.
	


5. Поведение и общение
	Сформированность
	1. Владеет приемами и
	Методика «Моя

	личностных качеств и
	навыками эффективного
	семья» на изучение

	межличностных
	межличностного общения со
	отношений к себе и

	отношений у
	взрослыми и сверстниками:
	другим.

	дошкольников.
	- осознает, как вести себя со
	


	
	взрослыми и сверстниками:

· устанавливает дружеские отношения,

· готов к коллективным формам деятельности,

· умеет самостоятельно решать конфликты мирным путем.
	

	
	2. Сформированы практические умения уважительного отношения к природе, человеку, рукотворному миру и к самому себе.

Высокий - 8-10 баллов. Средний - 5-9 баллов. Низкий - 0-5 баллов.
	Методика «Каков ребенок во взаимоотношениях с окружающими людьми?»

	
	3.Принимает и соблюдает социальные и этические нормы.
	Таблица симптомов нарушения поведения у ребенка.

	
	4. Способен управлять своим поведением и способами общения.

Заниженная самооценка - 1,2,3 ступенька. Средняя адекватность - 4,5,6 ступень.

Высокая самооценка - 8,9,10 тупенька.
	Методика «Лестница радости» на определение самооценки.

	
	5. Способен давать адекватную оценку своему поведению, деятельности. Норма - 8 баллов - эмоционально благополучные дети.

6. Может дифференцировать «что такое хорошо и что такое плохо». Оценивает свои поступки (но оценка зависит от мнения взрослых).

7. Может заниматься, учиться, а не только играть. Может работать, не нуждаясь в присутствии взрослого.

8. Проявляет познавательный интерес к новым видам
	Методика «Беседы по вопросам в детском саду»

Тест на определение эмоционального фона детей «Нравиться ли тебе в детском саду?»

	
	деятельности, к миру взрослых. 9. Стремится к самоутверждению, признанию, личным достижениям ( «Я уже знаю»).
	

	Удовлетворенность субъектов воспитательно - образовательного процесса

жизнедеятельности в

ДОУ.
	1. Комфортность, защищенность личности воспитанника ДОУ.
	Метод наблюдения. Проективные методы.

	
	2.Удовлетворительность родителей результатами воспитательно - образовательной деятельности ДОУ.
	Опросные методы.

	
	3. Удовлетворенность педагогов ДОУ содержанием, организацией и условиями трудовой деятельности, взаимоотношениями в профессиональном сообществе.
	Опросные методы.

	Конкурентоспособность ДОУ.
	1. Отток детей в другие ДОУ,
	Анализ документации.

	
	2. Стабильность педагогического коллектива.
	Методы

статистического анализа.

	
	3. Участие детей, педагогов ДОУ в смотрах, конкурсах, конференциях, соревнованиях, олимпиадах.
	


6. Мотивационная готовность к школе.
	Определение готовности детей к школьному обучению.
	1. Стремление идти в школу. (Желает учиться в школе.)
	

	
	2.Проявление интереса к школе. Имеет познавательный и социальный интерес (мотив учения).
	Опросный метод «Поговорим о школе»

	
	3.Желание познавать новое.
	Беседы об осведомленности о школе, выявление знаний.

	
	-Может группировать слова и запомнить их,
-не испытывает затруднений при работе с конструктором, мозаикой, хорошо манипулирует с детскими деталями,
-стремиться оказывать помощь взрослым в хозяйственных делах,- не испытывает затруднений при рисовании, выполнении графических движений, умеет чертить линии в разных направлениях, рисовать геометрические фигуры, -классифицирует фигуры по форме, размеру, величине, цвету
-спокоен, не криклив, не раздражителен, усидчив, -спит спокойно, не подвержен страхам

	


             Обеспеченность учебно-воспитательного процесса по направлениям деятельности.
	Направлен
	Наличие
	Имеющееся
	Дидактический
	Иное

	ность
	специальных
	оборудование
	материал
	

	программ
	помещений
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5

	Развитие
	Игровые уголки
	Группы оборудованы
	Дидактические
	

	игровой
	в группах:
	различными
	игры,
	

	деятельи
	- центр сюжетно-
	игрушками для
	музыкально-
	

	ости
	ролевой игры;
	организации разных
	дидактические
	


	
	- центр
	видов игр:
	игры,
	

	
	грамотности;
	- сюжетно-ролевых,
	развивающие
	

	
	- заниматика;
	- дидактических,
	игры, пособия
	

	
	- уголок эмоций;
	- настольно-
	для сенсорного
	

	
	- центр
	печатных,
	развития, игры
	

	
	познавательной
	- театрализованных,
	ДЛЯ
	

	
	активности;
	- строительных.
	интеллектуально
	

	
	- в мире
	Подбор игрушек
	го
	

	
	творчества;
	осуществляется по
	конструктивного
	

	
	- математические
	возрастному принципу:
	развития.
	

	
	ступеньки;
	-настольные игры,
	
	

	
	- театр детских
	-самодельные игры,
	
	

	
	рук;
	-сюжетно-ролевые
	
	

	
	- Светелка.
	
	
	

	
	
	игры,
	
	

	
	Уголки
	
	
	

	
	
	- игрушки.
	
	

	
	уединения.
	
	
	


	Физичес
	Физкультурный
	Стандартное
	Методическая
	

	кое
	зал,
	оборудование в
	литература,
	

	развитие
	совмещенный с
	группах и в зале:
	дидактические
	

	и
	музыкальным.
	стенка гимнастическая
	игры, подбор игр
	

	здоровье
	
	деревянная для
	и упражнений по
	

	
	Физкультурные
	коррекции осанки,
	профилактике
	

	
	уголки в каждой
	канат, обручи,
	плоскостопия,
	

	
	группе:
	скакалки, стойки для
	осанки.
	

	
	- уголок
	подлезания, массажные
	Картотеки:
	

	
	двигательной
	мячи, диски здоровья,
	комплекс
	

	
	активности;
	мячи разных
	упражнений
	

	
	
	диаметров, массажные
	пальчиковой
	

	
	Кабинет для
	кольца,
	гимнастики,
	

	
	медицинского
	гимнастические палки,
	гимнастика
	

	
	осмотра детей.
	набивные мешочки,
	после сна, игры
	


	
	
	гимнастические
	и упражнения
	

	
	Участки для
	скамейки, ребристые
	дыхательной
	

	
	организации
	доски, коврики для
	гимнастики,
	

	
	двигательной
	профилактики
	утренняя
	

	
	активности
	плоскостопия, кегли,
	гимнастика,
	

	
	детей.
	флажки, кубы, маты,
	логоритмика,
	

	
	
	кольцебросы,атрибуты
	подвижные игр.
	

	
	Спортивная
	для спортивных и
	Конспекты и
	

	
	площадка:
	подвижных игр,
	занятия по
	

	
	беговая дорожка,
	«веселая дорожка» для
	корригирующей
	

	
	лестницы для
	упражнений в
	гимнастике,
	

	
	лазания.
	равновесии.
	праздников,
	

	
	
	Нестандартное
	досугов,
	

	
	Спортивные
	оборудование: дорожка
	развлечений.
	

	
	зоны на
	«вслед -вслед», «за
	Программа
	

	
	участках.
	здоровьем босиком»,
	« Здоровье»,
	

	
	
	«косички», «следы с
	наглядная
	

	
	
	пуговицами»,
	агитация.
	

	
	
	«султанчики».
	«Познай самого
	

	
	
	Медицинское '
	себя»
	

	
	
	оборудование:
	
	

	
	
	ингалятор,
	
	

	
	
	электрофорез, аппарат
	
	

	
	
	УВЧ, Амбротель 505,
	
	

	
	
	ростомер, весы,
	
	

	
	
	массажная мебель,
	
	

	
	
	кварцевый облучатель.
	
	

	Познават
	Уголок
	Набор открыток:
	Дидактические
	

	ельное
	краеведения (во
	Новомосковск,
	игры, символика
	

	развитие
	всех группах и
	Ясная поляна,
	города,
	

	
	методическом
	Поленово;
	конспекты
	

	
	кабинете).
	Тула;
	познавательных
	

	
	
	географическая карта,
	занятий, цикл
	


	
	Экологический
	глобус, куклы в
	экскурсий по
	

	
	уголок в
	национальных
	г.Новомосковску
	

	
	группах.
	костюмах.
	, символика
	

	
	
	Оборудование для
	Российского
	

	
	Уголки
	опытнической
	государства,
	

	
	развивающего
	деятельности, муляжи,
	картотеки:
	

	
	направления в
	аквариум, животные,
	«Малые формы
	

	
	группе(центр
	комнатные растения.
	народного
	

	
	познавательной
	Уголок русской избы:
	фольклора»
	

	
	активности)
	русская печь, лавка,
	(потешки,
	

	
	
	люлька, прялка,
	считалки,
	

	
	Уголок «Русская
	предметы старинной
	пословицы),
	

	
	изба».
	домашней утвари:
	«Русские
	

	
	
	половики,деревянная и
	народные игры»
	

	
	
	чугунная посуда,
	Художественная
	

	
	
	постельные
	литература для
	

	
	
	принадлежности,
	дошкольников:
	

	
	
	предметы рукоделия,
	правила
	

	
	
	рушники; русский
	поведения на
	

	
	
	народный костюм,
	природе,
	

	
	
	самовар.
	дидактические
	

	
	
	
	игры и пособия,
	

	
	
	
	ознакомление
	

	
	
	
	дошкольников с
	

	
	
	
	природой,
	

	
	
	
	картотека
	

	
	
	
	«Месяцеслов»
	

	
	
	
	(стихотворения,
	

	
	
	
	загадки,
	

	
	
	
	пословицы,
	

	
	
	
	считалки по
	

	
	
	
	временам года).
	

	
	
	
	Конспекты
	

	
	
	
	занятий по
	

	
	
	•
	истории
	

	
	
	
	культуры и быта
	

	
	
	
	России.
	

	
	
	
	«В стране звуков
	

	
	
	
	и букв»,
	

	
	
	
	«Определи
	

	
	
	
	эмоции»,
	

	
	
	
	кроссворды.
	

	Художест
	Групповое
	Музыкальные
	Методическая
	

	венно-
	помещение:
	инструменты,
	литература.
	

	эстетичес
	- уголок игровой
	соответствующие
	Фонотека.
	

	кое
	деятельности:
	программным
	Диагностическая
	

	развитие
	уголок
	требованиям: шумовой
	база.
	

	
	изодеятельности,
	оркестр, набор
	Циклограмма
	


	
	уголок
	народных музыкальных
	деятельности
	

	
	театрализованно
	инструментов.
	руководителей
	

	
	й деятельности;
	ТСО, пианино,
	кружков,
	

	
	- уголок
	музыкальный центр.
	индивидуальные
	

	
	самостоятельной
	Фонотека
	программы
	

	
	творческой
	Материалы для
	деятельности
	

	
	деятельности;
	изодеятельности.
	руководителей
	

	
	- книжный
	Материалы
	кружков.
	

	
	уголок.
	декоративно-
	Планы
	

	
	Музыкальный
	прикладного искусства
	проведения
	

	
	зал.
	(дымковская,
	каникул,
	

	
	Музыкальные
	филимоновская
	конспекты
	

	
	уголки в
	игрушка, хохломская,
	праздников,
	

	
	группах:
	городецкая роспись).
	вечеров, досугов.
	

	
	В мире
	Картины, пейзажи...
	Методические
	

	
	творчества
	
	пособия по
	

	
	«Искусство
	
	организации
	

	
	детям»
	
	работы в
	

	
	
	
	художественно-
	

	
	
	
	эстетическом
	

	
	
	
	направлении.
	

	
	
	
	Музыкально-
	

	
	
	
	дидактические
	

	
	
	
	игры, игры на
	

	
	
	
	развитие
	

	
	
	
	творческого
	

	
	
	
	мышления,
	

	
	
	
	картотека
	

	
	
	
	народных игр.
	

	Трудовая
	Уголок природы
	Оборудование для
	Методическая
	

	деятельн
	в каждой группе.
	организации трудовой
	литература,
	

	ость
	Уголки труда в
	деятельности
	дидактические
	

	
	группах.
	соответствует
	игры,
	

	
	Уголки «Мы
	программным
	художественн ая
	

	
	дежурим»,
	требованиям, набор
	литература для
	


	
	«Маленькая
	иллюстраций,
	дошкольников,
	

	
	портниха»
	наглядные пособия,
	трафареты
	

	
	
	аквариумы с
	домашних и
	

	
	
	декоративными
	диких животных,
	

	
	
	рыбками, террариум с
	птиц.
	

	
	
	хомяками,
	Картотека
	

	
	
	разнообразные
	«Времена года».
	

	
	
	комнатные растения,
	
	

	
	
	календари погоды,
	
	

	
	
	природный материал
	
	

	
	
	(шишки, ракушки и т.д)
	
	


Обеспеченность учебно-воспитательного процесса по направлениям деятельности.

	Направлен
	Наличие
	Имеющееся
	Дидактический материал

	ность
	специальных
	оборудование
	

	программ
	помещений
	
	

	1
	2
	3
	4

	Развитие
	Игровые уголки в
	Группы оборудованы
	Дидактические игры, музыкально-

	игровой деятельно
	группах:
	различными игрушками
	дидактические игры,

	
	- центр сюжетно-
	для организации разных
	развивающие игры, пособия для

	
	ролевой игры;
	видов игр:
	сенсорного развития, игры для

	сти
	- центр грамотности,
	- сюжетно-ролевых,
	интеллектуального

	
	- уголок эмоций:
	- дидактических,
	конструктивного развития.

	
	- центр
	- настольно-печатных.
	

	
	познавательной
	- театрализованных.
	

	
	активности;
	- строительных.
	

	
	- в мире творчества;
	Подбор игрушек
	

	
	- математические
	осуществляется по
	

	
	ступеньки;
	возрастному принципу:
	

	
	· театр детских рук;

· Светелка. Уголки уединения.
	-настольные игры, -самодельные игры, -сюжетно-ролевые игры, - игрушки.
	

	Физическое
	Физкультурный зал,
	Стандартное оборудование
	Методическая литература.

	 развитие и здоровье
	совмещенный с музыкальным.
	в группах и в зале: стенка гимнастическая деревянная
	дидактические игры, подбор игр и упражнений по профилактике

	
	
	для коррекции осанки,
	плоскостопия, осанки. Картотеки:

	
	Физкультурные
	канат, обручи,скакалки.
	комплекс упражнений

	
	уголки в каждой
	стойки для подлезания,
	пальчиковой гимнастики,

	
	группе:
	массажные мячи, диски
	гимнастика после сна. игры и

	
	- уголок двигательной
	здоровья,
	упражнения дыхательной

	
	активности;
	мячи разных диаметров, гимнастические палки,
	гимнастики, утренняя гимнастика, логоритмика, подвижные игр.

	
	Кабинет для
	набивные мешочки,
	Конспекты и занятия по

	
	медицинского
	гимнастические скамейки,
	корригирующей гимнастике.

	
	осмотра детей.
	ребристые доски, коврики для профилактики
	праздников, досугов, развлечений. Программа

	
	Участки для
	плоскостопия,кегли,
	« Здоровье», наглядная агитация.

	
	организации
	флажки, кубы, маты,
	«Познай самого себя»

	
	двигательной
	кольцебросы, атрибуты для
	

	
	активности детей.
	спортивных и подвижных игр, «веселая дорожка» для
	

	
	Спортивная
	упражнений в равновесии.
	

	
	площадка: беговая
	Нестандартное
	

	
	дорожка, лестницы
	оборудование: дорожка
	

	
	для лазания.
	«вслед -вслед», «за здоровьем босиком»,
	

	
	Спортивные зоны на
	«следы с пуговицами»,
	

	
	участках.
	«султанчики». Медицинское оборудование: ингалятор, ростомер, весы, кварцевый облучатель.
	

	Познавате
	Уголок краеведения
	Набор открыток:
	Дидактические игры, символика

	
	(во всех группах и
	Новомосковск,
	города, конспекты


	льное
	методическом
	Ясная поляна,
	познавательных занятий, цикл

	развитие
	кабинете).
	Поленово;
	экскурсий по г.Новомосковску,

	
	
	Тула;
	символика Российского

	
	Экологический
	географическая карта.
	государства, картотеки: «Малые

	
	уголок в группах.
	глобус, куклы в национальных костюмах.
	формы народного фольклора» (потешки, считалки, пословицы),

	
	Уголки развивающего
	Оборудование для
	«Русские народные игры»

	
	направления в группе
	опытнической
	Художественная литература для

	
	(центр
	деятельности, муляжи,
	дошкольников:

	
	познавательной
	аквариум, животные,
	правила поведения на природе.

	
	активности)
	комнатные растения.
	дидактические игры и пособия.

	
	Уголок «Русская
	Уголок русской избы:
	ознакомление дошкольников с

	
	изба».
	русская печь, лавка, люлька, прялка, предметы старинной домашней утвари: половики, деревянная и чугунная посуда, постельные принадлежности, предметы рукоделия, рушники; русский народный костюм, самовар.
	природой, картотека «Месяцеслов» (стихотворения, загадки, пословицы, считалки по временам года). Конспекты занятий по истории культуры и быта России. «В стране звуков и букв», «Определи эмоции», кроссворды.

	Художеств
	Групповое
	Музыкальные
	Методическая литература.

	енно-
	помещение:
	инструменты.
	Фонотека.

	эстетическ ое
	- уголок игровой деятельности:уголок
	соответствующие программным
	Диагностическая база. Циклограмма деятельности

	
	изодеятельности,
	требованиям: шумовой
	руководителей кружков,

	развитие
	уголок
	оркестр, набор народных
	индивидуальные программы

	
	театрализованной
	музыкальных
	деятельности руководителей

	
	деятельности;
	инструментов.
	кружков.

	
	- уголок
	ТСО, пианино,
	Планы проведения каникул.

	
	самостоятельной
	музыкальный центр.
	конспекты праздников,вечеров,

	
	творческой
	Фонотека
	досугов.

	
	деятельности;
	Материалы для
	Методические пособия по

	
	- книжный уголок.
	изодеятельности.
	организации работы в

	1
	Музыкальный зал.
	Материалы декоративно-
	художественно-эстетическом

	
	Музыкальные уголки
	прикладного искусства
	направлении.

	
	в группах:
	(дымковская,
	Музыкально-дидактические игры.

	
	В мире творчества
	филимоновская игрушка.
	игры на развитие творческого

	
	«Искусство детям»
	хохломская, городецкая роспись).

Картины, пейзажи.. •
	мышления, картотека народных игр.

	Трудовая
	Уголок природы в
	Оборудование для
	Методическая литература,

	деятельно
	каждой группе.
	организации трудовой
	дидактические игры,

	сть
	Уголки труда в
	деятельности
	художественная литература для

	
	группах.
	соответствует
	дошкольников, трафареты

	
	Уголки «Мы
	программным
	домашних и диких животных,

	
	дежурим»,
	требованиям, набор
	птиц.

	
	«Маленькая
	иллюстраций, наглядные
	Картотека «Времена года».

	!
	портниха»
	пособия, аквариумы с декоративными рыбками, террариум с хомяками, разнообразные комнатные растения, календари погоды, природный материал (шишки, ракушки ит.д)
	


                       Структура предметно-развивающей среды.
	Элементы ПРС
	Функциональная роль
	Формы и методы работы

	Библиотека
	Познавательное формирование интереса к чтению
	Чтение, рассматривание иллюстраций, проведение бесед о прочитанном, обсуждение прочитанного, проведение конкурсов.

	Огород, сад, цветники
I
	Воспитание трудовых навыков, общение с природой, познавательное развитие эмоциональной сферы
	Проведение комплексных занятий, учитывающих сенсорное развитие ребенка. Создание фрагментов природных и культурных ландшафтов, элементарных архитектурных сооружений, игровых, спортивных площадок с целью организации проведения экскурсий, игр, фольклорных праздников. Закрепление материала, знакомство с природными объектами, игры, исследовательская работа.

	Театральный кружок
	Эстетическая, развитие фантазии, речи,актерских данных через участие в постановках
	Проведение занятий, инсценировок, спектаклей с участием детей, кукольных спектаклей.

	Музыкальный зал
	Эстетическая, развитие певческих навыков, фантазии, речи, актерских данных через участие в различных постановках
	Проведение музыкальных занятий, праздников, спектаклей с участием детей, кукольных спектаклей, инсценировок,экологических и фольклорных праздников.

	Физкультурный зал, спортивная площадка, спортивные уголки в группах
	Оздоровление, физическое развитие
	Подвижные игры, упражнения, эстафеты, занятия различного вида, спортивные досуги и развлечения

	Коридор
	Познавательная, развивающая, эстетическая
	Наблюдения, рассматривание, создание отдельных уголков, картинных галерей, оформление информации.

	Русская изба (оформлена в групповой комнате)
	Познавательная, развивающая, культурологическая
	Занятия, экскурсии, групповые развлечения, досуги, посиделки совместно с родителями.

	Экологические уголки в группах
(экспериментальные,
природные,
выставочные)
	Повышение экологической культуры воспитанников, познавательная, эстетическая, эмоциональное развитие, развитие воображения, приобретение навыков самостоятельной работы
	Проведение занятий, наблюдений, труд детей в природе, игры, общение с живыми организмами и уход за ними, самостоятельные исследования, проведение опытов, тематические выставки детских работ.

	Уголок
изобразительного искусства
	Эстетическая, развитие творческих способностей
	Занятия, рассматривание, изготовление декорация, костюмов для игр и праздников, знакомство с материалами, народными игрушками, русским народным творчеством


Мониторинг учебно-воспитательного процесса
	Месяц
	Вид диагностики
	Цель диагностики
	Ответственные

	Сентябрь
	Первоначальная диагностика в возрастных группах по програм​мам:
1. «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С.Комаровой. М.А.Васильевой
2. Программа «Юный эколог» С.Н. Николаевой
3. «Основы безопасности детей дошкольного возраста» под ред. Н. Авдеевой, О. Князевой. Р. Стеркиной
Выявление уровня невно- психического развития детей раннего возраста.
Диагностика по выявлению об​щей одаренности детей
	Определить \ровни знаний, умений, на​выков у детей с це​лью планирования индивидуальной ра​боты
Определить уровень нервно-
психического разви​тия детей раннего возраста
	Воспитатели групп, специалисты ДОУ
Воспитатели первой мл. группы
Воспитатели групп, специалисты ДОУ

	Январь
	1. Повторная диагностика зна​ний, умений и навыков у детей
2. Контрольные срезы основных разделов программы
	Выявить \ровень знаний, умений и навыков у детей. Выявить уровень выполнения разде​лов программы
	Воспитатели групп, специатасты ДОУ

	Апрель- май
	Итоговая диагностика по про​граммам:
1. «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой. М.А.Васильевой
2. Программа «Юный эколог» С.Н. Николаевой
3. «Основы безопасности детей дошкольного возраста» под ред. П. Авдеевой. О. Князевой. Р. Стеркиной
Выявление уровня невно- психического развития детей раннего возраста. Выявление уровня нервно- психического развития детей раннего возраста Мотивационная готовность к обучению в школе
	Выявить уровень выполнения разде​лов программы
Определить уровень нервно-
психического разви​тия детей раннего возраста
Выявить чровень мотивационной го​товности к школе
	Воспитатели групп, специалисты
Воспитатели первой младшей группы
Воспитатели разно​возрастной старшей группы


Развитие речи и речевое обшение
Характеризуют способность ребенка использовать язык и неречевые средства для налаживания взаимоотношений и взаимодействий с окружающими людьми. Показатели охватывают владение фонетическими, лексическими и грамматическими средствами языка и использование их в разных ситуациях общения: в играх и других совместных видах деятельности, в словесном творчестве, в разговорах со сверстниками и взрослыми.
В - высокий результат - правильно произносит все звуки родного языка, умеет выделять звуки в слове. Высказывается простыми распространенными предложениями. Грамматически правильно строит сложные предложения. Строит связный рассказ по сюжетной картинке. В диалоге инициативно высказывается, умеет привлечь внимание своими высказываниями. Использует обобщающие слова, антонимы, сравнения.
С - средний результат - неуверенно выполняет задание. Неустойчивое произношение одного или группы звуков (то произносится правильно, то заменяется другим). В рассказывании преобладают простые, нераспространенные предложения (отсутствуют определения, дополнения). Появление речи синтаксических ошибок (нарушение согласования слов, порядка слов, ошибки при передаче прямой речи). Не передает смысла изображенного на картине, опускает важные детали. Перечисляет персонажи, не увязывая событий. Говорливы и активны, но их речевые высказывания не взаимосвязаны. Говорит о своем, не отвечая партнеру. Понимает смысл задания на обобщение, но делает это медленно и не всегда успешно.
H - низкий результат - в речи отсутствует звук или группа звуков. Не справляется с интонационным выделением звука. Нарушается согласование слов в роде, числе, падеже (в предложении). Не справляется с заданием по рассказыванию, у него в речи нет сложных предложений. Не может составить рассказ даже после вопросов взрослого. Мало говорит, конфликтует из-за материалов. Не понимает смысла заданий, старается угадать ответ.
Познавательное развитие.
Включает в себя развитие познавательных основных процессов: восприятия, памяти, мышления, воображения и внимания, содержательная сторона - это образы, представления и понятия, те занятии о действительности, которыми ребенок владеет и может оперировать в процессе различных задач.
Знания - представления о природе, продуктах человеческой культуры, человеческих отношений. Эти знания на протяжении дошкольного возраста постепенно углубляются и расширяются. Освоение способов получения знаний (умение слушать взрослого, отвечать на вопросы, задавать их, самостоятельно экспериментировать).
В - высокий результат - имеет представления о природе, о рукотворном мире, о своем городе, стране. Имеет представления о культуре быта (знает членов своей семьи, сотрудников ДОУ). Знает, как соблюдать правила личной гигиены. Может обобщать предметы по группам. Знает правила поведения на улице. Имеет навыки рационального природопользования (экономит свет, воду, бумагу, беречь одежду). Может самостоятельно реализовывать собственный замысел в игре. Использует наглядные модели и символические средства (планы, схемы, цвета) для познания окружающего. Осуществляет деятельность по образцу и правилу. Может работать в едином темпе и ритме с другими (сразу же включается в работу, не отвлекается).
С - средний результат - проявляет интерес к окружающим объектам только после рекомендаций взрослого. Имеются нечеткие представления об отличии рукотворного мира от природы. Ухаживает за обитателями уголка природы только после напоминаний. Затрудняется объяснить различия животных (диких, домашних). Может назвать достопримечательности родного края, а рассказать о них не сможет. Не знает отчества взрослых. Предпочитает играть вдвоем пассивно, включается в круг детей. Замыслы бедны, однообразны. Воспроизводит образец только после дополнительных объяснений. Отвлекается, заглядывает в работу другого, не доверяет себе

Н - низкий результат - не всегда понимает вопрос воспитателя, равнодушен к объектам природы, никогда не проявляет самостоятельного интереса к животным (не знает отличий дикий и домашних). Затрудняется ответить о родном крае (знаменитые места). Знает только имена людей. Может работать только индивидуально с взрослыми. Путает классификацию предметов, пассивен в играх, не может конструировать, не понимает назначения моделей.

Эстетическое развитие

В эстетическом развитии в разных деятельностях. центральной является способность к созданию нового образа (в рисунке, конструкции, сочинительстве, вариативностью, гибкостью и подвижностью. Эти показатели относятся как к конечному продукту, так и «к характеру» процесса деятельности. Новизна продукта детской деятельности имеет субъективное, но чрезвычайно важное значение для развития личности ребенка.

В - высокий - называет пять и более произведений, участвует в беседе по их содержанию. Может сам сочинить сказку - выстроить оригинальный (но не заимствованный из других сказок) сюжет в логической последовательности объемом не менее четырех предложений. Уверенно, творчески реализует свой замысел, самостоятельно выбирает вид изобразительной деятельности. Может выделить конкретный эпизод и передать его содержание. В рисунке или лепке изображает героев сказки в движении, с помощью цвета передает эмоциональное отношение к персонажу сказки (добрый, смелый, сильный, злой). Свободно владеет техническими умениями. Ребенок эмоционально отзывчив на музыку, адекватно воспринимает общий характер пьесы, слышит яркие средства музыкальной выразительности, динамику развития музыкального образа, достаточно развернуто рассказывает о возможном содержании музыки.

С - средний - кратко передает содержание собственной сказки, основываясь на подсказку. Не всегда самостоятельно раскрывает тему, замысел неустойчив. В творческом задании испытывает затруднения. Изображение фигур в рисунке и лепке статично, по цветам пытается передать свое отношение к герою сказки. Владеет техническими умениями. Эмоционально отзывчив на музыку, говорит о музыке односложно. Называет 3-4 литературных произведений.

Н - низкий - называет 1-2 произведения. Не может сочинить сказку. Не проявляет заметного интереса к выбору изобразительной деятельности и материалов, испытывает затруднения при воплощении замыслов и раскрытии темы. Неуверенно располагает персонажей сказки. Цветовая гамма в рисунках, аппликации однообразна. Слабо владеет техническими навыками. Невысокий уровень эмоциональной отзывчивости на музыку, неадекватно воспринимает ее общее настроение, ничего не может о ней рассказать.

Социальное развитие

О развитии социальной компетентности ребенка: его умении понимать других людей (близких, взрослых, сверстников) и самого себя, способность устанавливать контакты, ориентироваться в мире человеческих отношений - показатели: ребенок не теряется в новой обстановке, способен выбрать альтернативу поведения, знает меру своих возможностей, умеет попросить о помощи и оказать ее, уважает желания других людей, может включиться в совместную деятельность со сверстниками и взрослыми. Он умеет сдерживать себя. Социально развитый ребенок старается избежать нежелательного общения . он чувствует свое место в обществе других людей, понимая разный характер отношения к нему, управляет своим поведением и способами общения.

С - средний - ставится, если перечисленные выше показатели слабо выражены. Ребенок теряется, нервничает, когда к нему обращается взрослый, затрудняется ответить на вопрос, просьбу взрослого.

Н - низкий - когда у ребенка отсутствует интерес к общению и совместной деятельности со взрослыми, несмотря на специально принятые меры (индивидуальная работа в группе, беседы). Эмоционально глух к горестям и радостям других, не может сдерживать агрессивный характер.

План ознакомления детей с государственной символикой: Гимном, Флагом, Гербом РФ
Задачи:
1. Дать первоначальные представления о родном крае, Родине, о государственных символах, их происхождении, функциональном значении, символическом значении цвета и образов.
2. Формировать у детей правильное представление о важнейших нравственных ценностях нашего региона (г.Тула. г.Новомосковск).
3. Воспитывать уважение к государственным символам РФ.
4. Систематизировать методический и дидактический материал по ознакомлению с государственной символикой.
План:
1. В групповых комнатах оформить уголки с государственной символикой (герб, флаг), с подбором художественной литературы о родном крае, подбором картин, кукол в национальной одежде, дидактическими играми, макетами видов г.Новомосковска
Воспитатели групп, начало учебного года.
2. Оформить уголок для родителей с гербовой символикой. Провести литературно - тематический вечер: «Я - гражданин»
Воспитатели старших групп, музыкальный руководитель, апрель.
3. Беседы с детьми о государственной символике, о символике нашего региона. Воспитатели групп, регулярно.
4. Прослушивание гимна. Заучивание гимна.
Музыкальный руководитель, воспитатели старших групп.
5. Проведение занятий по ИЗО по темам: «Наш город», «День города», «Флаг РФ», «Герб РФ», «Герб г. Тулы, г. Новомосковск.
Воспитатели групп, в течение года.
6. Литературная композиция ко Дню Конституции.
Воспитатели групп, музыкальный руководитель.
7. Краеведческая работа с детьми старших групп.
Воспитатели, зам.заведующей
8. На базе накопленного материала оформить мини-музей в группе. Воспитатели, зам.заведующей
9. Проведение итоговой беседы с детьми:
· как называется наша страна?
· как называются люди, населяющие нашу страну?
· назовите столицу нашей Родины?
· назовите символы государства?
· опишите российский флаг?
· как звучит гимн России?
· какие слова из гимна вы запомнили?
· зачем нужны государству символы?
· как вы понимаете большая и малая Родина?
· За что мы любим нашу Родину?
Методическое обеспечение.
1. Е.К.Ривина «Герб и флаг России» (знакомым дошкольников и младших школьников с государственными символами.
2. Н.Ф.Виноградова «Окружающий мир» М.2004г.
3. Журнал «Обруч» № 6 2001 г. стр.20-25.
4. Полка - уголок с литературой, альбомами, открытками в методическом кабинете.

План работы по ознакомлению детей с родным краем.
	Время
	Содержание работы с педагогами
	Содержание работы с детьми
	Совместная деятельность воспитателей и родителей

	Сентябрь
«День знаний»
	Консультации, беседы.
	«Край родной, на век любимый». Экскурсия в родную школу.
	День открытых дверей.
Праздничный концерт для родителей.

	«День города»
	Оформление стенда «Новомосковск»
	Беседы о г.Новомосковске, рассматривание и работа по альбому «Земля Новомосковская»
	Поездка с родителями на праздник в г.Новомосковск.

	День рождения Л.Н.Толстого 9 сентября
	Оформление выставки в методическом кабинете.
	Просмотр занятия «Путешествие на поезде» (в Ясную Поляну).
	Помощь родителей в подборе книг о писателе.

	Октябрь
V*.
	Подбор рекомендаций, составление плана работы.
	Просмотр фильма о г. Н.отп осп.О'Ье-F е. Экскурсия по городу. Выставка рисунков «А/саог^^ея'шс/гттросторы» Рассматривание альбома с фотографиями. Беседа «Профессии наших жителей» (родителей).
	Рассказать о городе, профессиях. Прогулка с беседой «мой любимый уголок»

	Ноябрь
	Консультация для воспитателей «Культура нашего региона»
	«Тульские умельцы» Рассматривание игрушек, ознакомление детей с народными промыслами Тульского края.
	Сбор материала для музея - избы в ДОУ.

	25 ноября
«День
матери»
	Подготовить материал о правах женщин и детей.
	Рисунки детей «Моя семья»
	«Женщина - Мать» Подборка в родительском уголке.

	Декабрь
	Составление картотеки «Использование фольклора в работе с детьми» Консультация «Драматизация пьес по сказкам»
	Вечер развлечений «Сядем рядком, да поговорим ладком»
	Рекомендации родителям о просмотре русских сказок, о покупке книг с потешками, прибаутками.

	Январь
	Сбор материала в экологической комнате. Книга «Экология Новомосковского района»
	«природа родного края» Пословицы о родной земле. Рассматривание карты Тульской области.
	Выставки в группах книг о природе.

	Февраль
«День
защитника
Отечества»
	Формирование банка данных по патриотическому воспитанию.
	Рассматривание альбомов, картин. Развлечение. Изготовление подарков для мужчин. Беседа о родителях - солдатах.
	Выступление перед детьми родителей, служивших в Армии.

	Март
	Оформление альбома тематической выставки «Умелые руки наших мам»
	Беседа «Профессии наших мам»
Утренник, изготовление подарков.
	Участие в утреннике, играх, выставке.

	22 «День воды»
	Подбор методического материала для воспитателей.
	Беседа «Реки и водоемы нашего региона»
	Выступление на родительском

	(всемирны)
	
	
	собрании «Что такое доброта» «Экономим воду»

	Апрель

7- День здоровья 12- День космонавтики 22- День земли
	Организация тематической выставки «Наши земляки - писатели»

Разработать план проведения тематических дней. Подбор открыток, папка «Земля - космос»

Подбор материала по теме.
	Знакомство с писателями, поэтами по альбому «Наши славные земляки» (А.Логунов, Л.Толстой и т.д) Спортивный праздник «солнце,воздух и вода - наши лучшие друзья» Земляки - космонавты. Экскурсия на хлебное поле, в механический цех. Выступление студии «Юный эколог»
	Советы о том, как приобщить ребенка к книге «Умные книжки - умным детишкам»

Участие в спортивном празднике. Предложить книги о здоровье. Пригласить родителей - механизаторов на чаепитие.

	Май
	Изучить книгу «Герои - Новомосковцы» Беседа о земляках. Посещение семьи ветерана.
	Возложение цветов к обелиску.

Праздничный утренник с приглашением участников Великой отечественной войны.
	Посещение вместе с детьми памятника погибшим воинам. Поездка в городской музей (катюша, улицы, памятники)

	Июнь

1 -День защиты детей

5 - День охраны окружающей среды

12 -День независимости
	Подготовка сценария к Дню защиты детей. Праздничное оформление участников шарами. Консультации для воспитателей «Экологическое воспитание детей дошкольного возраста» Участие в празднике города «Троица» (русской березки) по книге А.Логунова «По русскому обычаю»

Подбор материала по ознакомлению с символикой РФ.
	Конкурс детского рисунка на асфальте.

Проведение праздника на спортивной площадке. Чтение произведений на экологическую тему. Посвящение в юные экологи. Прогулка по экологической тропе ДОУ.

Беседа с детьми о русском народном празднике. Экскурсия по улицам города.
	Рекомендации для родителей о продолжении праздника в домашних условиях. Анкетирование родителей «Природа нас учит»

Прогулка всей семьей в сад на праздник. Участие в нем. Беседа с детьми по просьбе педагогов.

	июль
	Оформить выставку «Тула - город мастеров»
	Посещение музея - избы в ДОУ.

Рассматривание изделий,

иллюстраций.

Изготовление

филимоновских игрушек из соленого теста.
	Рассказать детям о своих профессиях. Посещение работы, фермы, поле и т.д.

	Август
	Встреча в творческой гостиной «Край наш Тульский»
	Беседы с детьми по иллюстрациям, книгам.
	Концерт совместно с детьми

«Традиционные песни Тульской области»


Задачи учебно-воспитательной работы ДОУ
	Нравственное воспитание
	· Дать детям первоначальные представления о родном крае, о Родине;
· Знакомить с символами российского государства (герб, флаг, гимн);
· Формировать у детей правильное представление о важнейших нравственных ценностях нашего народа;
· Воспитывать у ребенка чувство принадлежности к родной культуре, уважение к культурам других народов и сопричастности к событиям, происходящим в своем городе, крае, в своей стране;
· Развивать речь и обогащать словарный запас детей.
	Формировать социально -
нравственные качества ребенка:
· Приобщать к нравственным и духовным ценностям;
· Ориентировать семью на духовно - нравственное воспитание детей;
· Формировать интерес к своей «малой родине», знать
достопримечательности родного края, культуру, традиции.

	Экологическое воспитание
	Воспитывать у детей экологическую культуру, формировать элементарные представления о растениях и животных, как живых организмах в их взаимосвязи с окружающей средой, о ценности природы и ответственности человека за ее сохранность.
Формирование начал экологической культуры, становление осознанно - правильного отношения к природе во всем ее многообразии.
	Формирование отношения себя к части природы:
· Понимание ценности жизни и здоровья и их зависимости от окружающей среды;
· Воспитание потребности в общении с природой;
Формировать эмоционально - положительное отношение к окружающему миру, понимания зависимости его состояния от действий человека, в том числе и ребенка:
· Расширять представления детей о различных природных объектах (воздух, вода, почва);
· Воспитывать гуманное отношение ко всему живому, чувство милосердия, учить поведения в природной среде, закладывать основы экологической культуры детей.

	Валеологическое воспитание
	Поддерживать у детей интерес к собственному телу, его строению и функционированию Учить помогать себе, бережно относиться к органам чувств, к свому организму в целом, вызывать у детей желание заботиться о себе, о совеем здоровье, желание помочь другим, чувствовать уверенность в жизни, следить за осанкой, уметь правильно ходить, быть свободным в общении с
	Знакомить детей со своим телом, с организмом, показать ребенку, что «умеют» делать руки, ноги, зачем нужно тепло одеваться в холодную погоду. Обогащать знаниями о совеем теле, об органах, об их функциях, о мере предосторожности, о строении тела, о здоровом образе жизни, о функции каждого органа в


	
	другими детьми и чувствовать себя раскованно и свободно в обществе, коллективе.
Учить анализировать поступки, чувства, мысли, бережно относиться к своей семье, друзьям, другим людям, животным.
	своем теле, о влиянии хорошего настроения на физическое здоровье, о значении полезной и вредной пищи на организм, о технической безопасности в быту и на улице. Прививать практические умения и навыки безопасного поведения.

	Работа с семьей
	Изучать социальную ситуацию развития каждой семьи (структуру семьи, социальное положение). Вовлекать родителей в процесс воспитания детей путем организации открытых мероприятий.
	Повышать идеологические знания родителей по физическому развитию и оздоровлению детей:
· Формировать здоровый образ жизни семьи;
· Знакомить с содержанием физкультурно - оздоровительной работой в детском саду.
Показать родителям необходимость воспитания у детей экологической культуры.

	Физическое воспитание
	Максимально укреплять физическое и психическое здоровье детей, осуществляя комплексный подход в реализации задач по физическому развитию.
	Осуществлять комплексный подход к оздоровлению детей, включающий различные направления работы:
· Физкультурно - оздоровительную;
· Коррекционную;
· Профилактическую. Создавать условия для укрепления здоровья и снижению заболеваемости детей (зоны физической активности детей, закаливающие процедуры)

	Эстетическое воспитание
	Воспитание эстетического отношения к окружающему через ознакомление с:
· Предметным миром;
· Природой;
· Образовательным искусством. Формирование интереса к музыке, живописи, литературе, народному искусству.
	Воспитание эстетического отношения к окружающему через ознакомление с:
· Предметным миром;
· Природой;
· Образовательным искусством.
Формирование интереса к музыке, живописи, литературе, народному искусству.

	Коррекционная работа
	Развитие подвижности органов
артикуляционного аппарата.
Постановка нарушенных звуков:
· Автоматизация постановленных звуков: в слогах, в словах, в связной речи;
· Дифференциация звуков по основным фонематическим признакам.
Развитие фонематических процессов: - Узнавание неречевых звуков;
	Пополнение и активизация словаря по основным лексическим темам. Развитие связной речи детей:
· Монологическая речь - рассказы и пересказы по игрушке, картинке, серии сюжетных картинок;
· Диалогическая речь - составление диалогов, разыгрывание сценок из


	
	· Различие одинаковых звукокомплексов по высоте, силе, тембру;
· Различие слов, близких по звуковому составу;
· Дифференциация слогов.
Развитие грамматического строя речи:
· Согласование существительного с
прилагательным в роде, числе, падеже;
· Согласование существительного с
глаголом.
	сказок.
Подготовка к обучению
грамоте:
· Выделение первого гласного звука в слове;
· Выделение последнего согласного звука в конце слова;
· Анализ и синтез прямого слога;
· Усвоение терминов: «звук», «слово», «гласные и согласные звуки»;
· Развитие графических навыков.
Развитие мелкой моторики.

	С детьми проводятся занятия

	Индивидуальные
	Проводится работа по развитию артикуляционной моторики, постановке звуков, развитию фонематического восприятия, с учетом возможностей каждого ребенка.

	Подгрупповые
	С детьми проводится работа по автоматизации звуков, расширению словаря, развитию связной речи. В каждое занятие включаются задания на формирование психофизической сферы детей. Это психогимнастика, игры на развитие мелкой моторики, голосовые и дыхательные упражнения.

	Фронтальные
	Способствуют развитию всех компонентов речи, познавательных процессов, интеллектуальных функций (мышления, памяти, воображения, внимания), формированию навыка звуко - слогового анализа и синтеза.


Модель воспитательно-образовательного процесса
	Линия развития
	Первая половина
	Вторая половина

	
	ДНЯ
	ДНЯ

	Физическое развитие
	в теплое время года
	сон при открытых

	
	прием детей на
	фрамугах.

	
	воздухе, проведение
	Гимнастика

	
	утренней гимнастики.
	пробуждения

	
	гигиенические
	Закаливание

	
	процедуры;
	(хождение босиком

	
	закаливание
	по ребристой доске,

	
	(облегченная форма
	умывание

	
	одежды, прогулка со
	прохладной водой)

	
	стимуляцией
	Физкультурный

	
	двигательной
	досуг

	
	активности),
	Самостоятельная

	
	физкультурные
	двигательная

	
	занятия.
	деятельность

	
	физкультминутки на
	

	
	других занятиях.
	

	Познавательно-речевое
	занятия.
	занятия

	
	- беседы,
	индивидуальная

	
	игры
	работа

	
	
	досуг

	
	
	познавательного

	
	
	характера

	Социально-
	-прием детей и оценка
	индивидуальная

	нравственное
	эмоционального
	работа

	
	состояния с
	трудовые поручения,

	
	последующей
	работа в книжном

	
	коррекцией плана
	уголке

	
	работы на день,
	сюжетно-ролевые и

	
	формирование навыков
	театрализованные

	
	культуры поведения за
	игры

	
	столом,
	общение младших и

	
	формирование навыков
	старших детей

	
	культуры общения.
	

	
	свободные игры с детьми
	

	Художественно-
	занятия.
	занятия

	эстетическое
	индивидуальная
	индивидуальная

	
	творческая
	работа с детьми

	
	деятельность детей
	работа в

	
	
	музыкальном уголке

	
	
	работа в

	
	
	изобразительном

	
	
	уголке

	
	
	музыкально-

	
	
	художественный

	
	
	досуг


Раздел 3
Проектирование и планирование текущей деятельности, формы органи​зации образовательного процесса
3.1. Составлен режим дня для всех возрастных групп на холодный и теплый периоды года (прилагается)
3.2. Организация питания:
- питание четырехразовое, выдается по графику, в котором учтены возрас​тные особенности детей. Бракераж готовой продукции проводится регулярно с оценкой вкусовых качеств.
3.3. В ДОУ имеется годовой календарный учебный график, учебный план.
Общий режим дня воспитанников на холодный период года

	Режимные моменты
	Время

	Прием детей, осмотр, игры
	6.30-8.20

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.50

	Игры, подготовка к занятиям.
	8.35-9.15

	Занятия по подгруппам
	8.40-10.50

	Подготовка к прогулке
	9.25- 1 1.05

	Прогулка
	9.30-12.35

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.20-12.35

	Обед
	11.45- 13.15

	Подготовка ко сну, сон
	12.30- 15.00

	Подъем, корригирующая гимнастика, закаливающие процедуры, полдник
	15.00-15.25 15.15-15-25

	Игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа с детьми
	15.15- 15.45

	Занятия
	15.45- 16.15

	Вечерняя прогулка, игры, работа с родителями
	16.20- 17.45

	Подготовка к ужину, ужин
	17.45- 18.15

	Уход детей домой
	18.15- 18.30


Общий режим дня воспитанников на летний оздоровительный период
	Режимные моменты
	Время

	i 1рием, осмотр, утренний фильтр
	6-30-8-30

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10.-8.50.

	Подготовка к прогулке, выход на
прогулку
	8.50-9.00

	Подгрупповая и индивидуальная работа, подвижные, спортивные игры, наблюдения, экскурсии, труд, воздушные ванны
	9.00- 12.25

	Возвращение с прогулки
	11.15 -12.25

	Подготовка к обеду, обед
	11.20.- 12.30

	Подготовка ко сну, сон
	11.45- 15.10

	Подъем, закаливающие процедуры
	15.00-15.25

	1 !одготовка к полднику, полдник
	15.15- 15.35

	I !одготовка к прогулке, игры, самостоятельная деятельность на прогулке, труд
	15.35- 17.50

	Подготовка к ужину, ужин
	17.50- 18.15

	Подготовка к прогулке, прогулка,
уход детей домой
	18.15- 18.30


Организация питания

Основные принципы:

· адекватная энергетическая ценность рационов, соответствующая энергоза​тратам детей;

· сбалансированность рациона по всем заменяемым и незаменяемым пище​вым ингредиентам, включая белки и аминокислоты, пищевые жиры, различ​ные классы углеводов;

· максимальное разнообразие углеводов;
· высокая технологическая и кулинарная обработка продуктов и блюд, обес​печивающих их вкусовые достоинства и сохранность пищевой ценности.

Организация рационального питания детей в ДОУ основана на соблюде​нии утвержденных наборов продуктов и примерных меню и осуществляется в соответствии с 10-дневным меню.

В ДОУ имеется примерное перспективное меню, рационально разрабо​танная картотека блюд, где указаны раскладка, калорийность блюда, содер​жание в нем белков, жиров, углеводов. Использование таких карточек позво​ляет легко подсчитать химический состав рациона и при необходимости за​менить одно блюдо другим, равноценным ему по составу и калорийности.

Бракераж готовой продукции проводится регулярно с оценкой вкусовых качеств. При этом осуществляется регулярный медицинский контроль за ус​ловиями хранения продуктов и срокам их реализации, санитарно- эпидемический контроль за работой пищеблока и организацией обработки посуды. Медицинская сестра систематически контролирует приготовление пищи, объем продуктов, время закладки продуктов, раздачу пищи, объем продуктов, а также качество приготовления пищи.

График выдачи питания разрабатывается в соответствии с возрастными особенностями детей И рекомендациями, изложенными в базовой программе.
	
	Первая
	Вторая
	Средняя
	Разновозрастная

	
	младшая
	младшая
	группа
	старшая группа

	
	группа
	группа
	
	

	Завтрак
	8.30
	8.40
	8.50
	9.00

	Второй зав​
	10.30
	10.40
	10.50
	11.00

	трак
	
	
	
	

	Обед
	12.00
	12.20
	12.40
	13.00

	Полдник
	15.30
	15.40
	15.50
	16.00


	№ п/ п
	Вопросы на контроле
	Группа детей раннего возраста
	Разновозрастная младшая группа
	Разновозрастная старшая группа

	1
	Гигиеническая обстановка
	
	
	

	
	Санитарное состояние
	
	
	

	
	Размещение столовой мебели
	
	
	

	2
	Своевременность доставки пищи в группу
	
	
	

	3
	Сервировка стола
	
	
	

	
	Учет требований сервировки стола в соответствии с возрастом детей
	
	
	

	
	Эстетика стола
	
	
	

	
	Оценка деятельности дежурных
	
	
	

	4
	Выполнение режима питания
	
	
	

	5
	Подготовка детей к приему пищи
	
	
	

	
	Настроение детей, их общение, состояние (возбужденное или спокойное)
	
	
	

	
	Организация
гигиенических процедур в зависимости от возраста
	
	
	

	6
	Руководство воспитателя
	
	
	

	
	Обстановка в группе во время приема пищи
	
	
	

	
	Посадка детей за столом
	
	
	

	
	Умение детей пользоваться столовыми приборами
	
	
	

	
	Культура подачи второго блюда
	
	
	

	
	Культура поведения за столом
	
	
	

	
	Общение воспитателя с детьми во время приема пищи
	
	
	

	
	Умение преподнести блюдо (нелюбимое, новое)
	
	
	


Контроль организации питания детей

Система физкультурно-оздоровительной работы
Задачи по физическому воспитанию.
· Охрана и укрепление здоровья детей;
· Формирование жизненно необходимых двигательных навыков в соответствии с индивидуальными способностями;
· Создание условий для реализации двигательной активности;
· Воспитание потребности в здоровом образе жизни;
· Обеспечение физического и психического благополучия.
Чтобы обеспечить воспитание здорового ребенка, работа строится с следующих направлениях:
· Создание условий для физического развития и снижения заболеваемости детей;
· Повышение педагогического мастерства и деловой квалификации воспитателей;
· Комплексное решение физкультурно - оздоровительных задач в контакте с медицинскими работниками;
· Воспитание здорового ребенка совместными усилиями детского сада и семьи.
Оптимизация двигательного режима.
1. Этапы педагогического процесса:
· Утренняя гимнастика;
· Занятия по физкультуре;
· Физкультминутки;
· Проведение подвижных и спортивных игр на прогулке;
· Контроль физического развития, подготовленности и функционального развития ребенка.
2. Комплекс лечебно - оздоровительных мероприятий:
· Полоскание;
· Дыхательная гимнастика;
· Корригирующая гимнастика.
3. Закаливание. Закаливание воздухом:
· Утренний подъем на воздухе;
· Воздушные ванны с упражнениями;
· Контрастные воздушные ванны;
· Ходьба босиком по массажным коврикам. Закаливание водой:
· Умывание в течение дня прохладной водой.
Одной из основных форм работы по физическому воспитанию являются физкультурные занятия, они имеют особое значение в воспитании здорового ребенка.
Физкультурные занятия выполняют ряд задач по физическому воспитанию:
· Обеспечить развитие и тренировку всех систем и функций организма ребенка;
· Удовлетворяют естественную потребность в движении;
· Формируют двигательные умения и навыки, физические качества;
· Создавать условия для разностороннего развития детей, использовать полученные навыки в жизни, способствовать активизации мышления, развивать творчество.
На занятиях по физкультуре решается комплекс оздоровительных, образовательных и воспитательных задач.
Отбор программного материала осуществляется с учетом возрастных особенностей детей.
В младшем возрасте - занятия должны доставлять удовольствие, научить их ориентироваться в пространстве, правильно работать с оборудованием, обучать приемам элементарной страховки.
В среднем возрасте - развивать физические качества.
В старшем возрасте - формировать потребность в движении, развивать двигательные способности и самостоятельность.
С целью развития и поддержания интереса детей к занятию необходимо использовать разные формы и типы физкультурных занятий:
· Классические занятия - (по схеме вводная часть, основная, заключительная)
· Игровые занятия - (с использованием народных подвижных игр, игры - эстафеты, игры - аттракционы)
· Занятия тренировочного типа - (ходьба, бег, строевые упражнения, упражнения в лазании, спортивные игры, упражнения с мячом)
· Сюжетные занятия - (комплексные : объединенные определенным сюжетом, с развитием речи, с викторинами)
· Тематические занятия - (с одним видом физических упражнений)
· Контроль проверочные - (выявление отставания в развитии моторики ребенка и пути их устранения)

Формы проведения работы по физическому развитию

	Содержание работы
	Цель

	Проведение утренней гимнастики.
	Оказывать общеукрепляющее воздействие на весь организм в целом, развивать все виды мышц, настраивать детский организм на плодотворную жизнерадостную деятельность на весь день.

	Проведение физкультурных занятий.
	Планомерное физическое развитие всего организма ребенка через основные виды движений; общеразвивающие упражнения, игру. Укрепление отдельных групп мышц, профилактика отдельных патологий (плоскостопие, нарушение осанки). Развитие ловкости, выносливости, сноровки, привитие любви к физической культуре

	Дыхательная гимнастика (включается в занятия элементами)
	

	Релаксация (включается в занятия)
	Регулировать процессы возбуждения и торможения, двигательного беспокойства, уравновешивать мышечную и эмоциональную раскованность. Учить снимать возбуждение, концентрировать внимание.

	Проведение:
· народных игр;
· подвижных игр;
· эстафет;
· игр-забав;
-физкультурных досугов
	Через игру, забавы прививать любовь к физкультуре, спорту, создавать у детей радостное настроение.


План улучшения здоровья детей
	№
	Содержание
	Группа
	Периодичность
	Ответствен
	Время

	п/п
	
	
	выполнения
	ные
	


1. Оптимизация режима
	1
	Организация жизни детей в адаптационный период, создание комфортного режима
	Младший возраст
	ежедневно
	Воспитате ль, мед. сестра, пом. восп.
	В течение года

	2
	Определение оптимальной нагрузки на ребенка с учетом
возрастных и индивидуальных особенностей
	Все группы
	
	-/-
	


2. Организация двигательного режима
	3
	Физкультурные занятия
	Все группы
	3 раза в неделю
	воспитатель
1-
	В течение года

	4
	Утренняя гимнастика
	
	ежедневно
	воспитатель
	-/-

	5
	Прогулки с включением подвижных и игровых
	
	ежедневно
	воспитатель
	

	6
	Музыкально- ритмические занятия
	
	2 раза в неделю
	Музыкальный руководитель, воспитатель
	

	7
	Спортивные досуги
	
	
	воспитатель медсестра
	-/-

	8
	Гимнастика для глаз
	
	ежедневно
	воспитатель, контроль м/с
	-/-

	9
	Пальчиковая гимнастика
	
	ежедневно
	воспитатель, учитель- логопед
	-/-

	10
	Корригирующая гимнастика
	
	
	воспитатель
	-/-

	11
	Гимнастика после сна
	
	ежедневно
	воспитатель
	

	12
	Оздоровительный бег
	
	ежедневно
	воспитатель
	-/-

	13
	Дыхательная гимнастика
	
	ежедневно
	воспитатель
	

	14
	Точечный массаж
	
	ежедневно
	воспитатель
	-/-

	15
	ЛФК
	
	2 раза в неделю
	медсестра
	-/-

	3. Охрана психического здоровья

	16
	Использование приемов
релаксации: минуты тишины, музыкальные паузы.
	Все группы
	Ежедневно, несколько раз в день
	воспитатель
	В течение года


4. Профилактика заболеваемости
	17
	Дыхательная гимнастика в игровой форме
	все группы
	Во время утренней гимнастики, на прогулке, после сна
	Воспитатель,
контроль мед.сестры.
	В
течение года

	18
	Профилактика гриппа - дибазол
	Все группы с согласия родителей
	Ежедневно, через два часа после завтрака, (один месяц)
	Медсестра
	Ноябрь- декабрь


5. Оздоровление фитонцидами
	19
	Ароматизация помещения (чесночные букетики)
	все
	ежедневно
	Пои. воспитателя, контроль мед.сестры
	Октябрь- апрель


6. Закаливание с учетом состояния здоровья ребенка
	20
	Воздушные ванны
	все
	ежедневно
	Воспитатель,
	В течение года

	
	(облегченная одежда,
	
	
	
	


	
	одежда соответствует сезону года)
	
	
	
	

	21
	Прогулки на воздухе
	все
	ежедневно
	Воспитатель,
	В течение года

	22
	Хождение босиком по траве
	все
	ежедневно
	Воспитатель,
	Июнь-август

	23
	Хождение босиком по «дорожке здоровья»
	все
	ежедневно
	Воспитатель,
	В течение года


Коррекционно-оздоровительная работа в ДОУ
	Формы
*утренняя гимнастика
· дозированный бег *прогулки
· игровые занятия
· спортивные упражнения *закаливание
*дни здоровья
	Задачи
· выработка правильной осанки
· постановка правильного дыхания ^улучшение координации движений *увеличение подвижности суставов ^улучшение функций сердечно​сосудистой и дыхательной систем
· коррекция осанки «»развитие волевых качеств
· эмоциональная разрядка ^закаливание

	Основные средства (физические упражнения)
· в равновесии * Игры
· корригирующие - на месте
· на растягивание - малопод-
· на координацию вижные
· на расслабление - подвижные
· рефлекторные - спортивные
· дыхательные
*Спортивно-прикладные
· ходьба
· бег
· лазание и ползание
· метание
*ОРУ
· адаптационная гимнастика
· остеопатическая гимнастика
	Методы *метод коррекции
специальный общий
пассивный - активный - - физические массаж специальные упражнения корригирующие - игры упражнения - спорт
- закаливание *метод дозированных восхождений терренкур *метод расслабления и релаксации *режим движений
активный пассивный
в течение дня строго дозированная нагрузка с отдыхом


Коррекционно-оздоровительная работа в ДОУ
	При нарушении осанки
	При плоскостопии

	^упражнения из положения стоя:
· принятие правильной осанки
· корригирующая ходьба -удержание предмета на голове
· самовытяжение
	*упражнения без предметов:
· движения пальцами ног
· круги
· перекаты
· пружинящие движения с сопротивлением
· ходьба и бег по наклонной плоскости

	*упражнения из положения сидя на полу, стуле, скамейке:
· принятие правильной осанки
· с потягиванием
· с сопротивлением
· ходьба на коленях и на четвереньках
	* упражнения с предметами:
· ходьба и бег по массирующим коврикам
· захват предметов, удержание их и бросание
· перекатывание мячей
· упражнения на равновесие

	*упражнения из положения лежа на животе и на спине:
· самовытяжение
· сопротивление
· с предметами
· в парах
· с помощью инструктора
	* упражнения на снарядах и приспособлениях:
· ходьба по специальным дорожкам
· ходьба по ребристым доскам -лазание по гимнастическим лесенкам


ФОРМЫ И МЕТОДЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ
	№ п/п
	Формы и методы
	Содержание
	Контингент детей

	1
	Обеспечение здорового ритма жизни
	Щадящий режим (адаптационный период)
	Все группы

	
	
	Гибкий режим
	Все группы

	
	
	Организация микроклимата и стиля жизни группы
	Все группы

	
	
	Рациональное питание
	Все группы

	
	
	Занятия ОБЖ
	Старшие и
подготовительные
группы

	2
	Физические упражнения
	Утренняя гимнастика
	Все группы

	
	
	Коррекционная физкультура
	Все группы

	
	
	
	

	
	
	Подвижные и динамичные игры
	Все группы

	
	
	Спортивные игры
	Все группы

	
	
	Дыхательная гимнастика
	Все группы

	3
	Гигиенические и
водные
процедуры
	Умывание
	Все группы

	
	
	Мытье рук
	Все группы

	
	
	Игры с водой
	Все группы

	
	
	Обеспечение чистоты среды
	Все группы

	4
	Свето-воздушные ванны
	Проветривание помещений (в т.ч. сквозное)
	Все группы

	
	
	Сон при открытых фрамугах
	Старшие и
подготовительные
группы

	
	
	Прогулки при свежем воздухе
	Все группы

	
	
	Обеспечение температурного режима и чистоты воздуха
	Все группы

	5
	Активный отдых
	Развлечения
	Все группы

	
	
	Праздники
	Все группы

	
	
	Игры-забавы
	Все группы

	
	
	Дни здоровья
	Все группы

	
	
	Каникулы
	Все группы


СИСТЕМА ЗАКАЛИВАЮЩИХ МЕРОПРИЯТИЙ.
	СОДЕРЖАНИЕ
	ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ

	1 .Элементы повседневного закаливания
	2-я младшая
	Средняя
	Старшая Подготовительная

	
	В холодное время года допускаются колебания температуры воздуха в присутствии детей

	1.1 Воздушно-температурный режим:
	от+21 до+19
	от+20 до+18
	от+20 до+18
	от+20 до+18

	
	Обеспечивается воздуха и одежд
	рациональное со ы детей
	четание темпера-
	•уры

	# одностороннее проветривание (в присутствии детей)
	В холодное время проветривание проводится кратковременно^-10 мин).
Допускается снижение температуры на 2-3 градуса

	# сквозное проветривание (в отсутствии детей)
	В холодное время года проводится кратковременно (5-10 мин).
Критерием прекращения проветривания помещения является температура воздуха, сниженная на 2-3 градуса

	-утром, перед приходом детей
	К моменту прихода детей температура воздуха восстанавливается до нормальной

	-перед возвращением детей с дневной прогулки
	+21 градус +20градусов
	+20градусов
	+20градусов

	-во время дневного сна, вечерней прогулки
	В теплое время детей в помещен
	тща проводится
1ИИ
	з течении всего пер
	иода отсутствия

	1,2Воздушные ванны: #прием детей на воздухе
	-15градусов
	-15градусов
	-18градусов
	-18градусов

	#утренняя гимнастика
	В холодное время года проводите одежда облегченная
	:я ежедневно в зале
	

	#физкультурные занятия
	+18градусов
	+18градусов
	+18градусов
	+18градусов

	
	Одно занятие круглогодично на воздухе

	
	-15градусов
	-18градусов
	-19градусов
	-20градусов

	
	Одно занятие в зале. Форма спортивная

	
	В носках
	Босиком

	
	+18градусов
	+18градусов
	+18градусов
	+18градусов

	#прогулка
	Одежда и обувь соответствуют метеорологическим условиям в холодное время года

	
	-18градусов
	-20градусов
	-22градуса
	-22градуса

	#свето-воздушные ванны
	В неблагоприятных погодных условиях время сокращается на 30-40 мин. .
В теплое время года ежедневно при температуре от -20 до +22градусов, после предварительной воздушной ванны в течении 10-15 мин.

	#хождение босиком
	Ежедневно. В теплое время года ежедневно при температуре от +20 до +22градусов. В холодное время года в помещении при соблюдении нормативных температур.

	#дневной сон
	Обеспечивается состояние теплового комфорта соответствием одежды, температуры воздуха в помещении

	
	+18градусов
	+18градусов
	+18градусов
	+18градусов

	#физические упражнения
	Ежедневно

	#после дневного сна
	В помещении температура на 1-2 градуса ниже нормы

	#гигиенические процедуры
	Умывание, мытье рук до локтя водой комнатной температуры
	Умывание, обтирание шеи, верхней части груди, предплечий


План

работы по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма

	Месяц
	Работа с педагогами
	Работа с детьми
	Работа с родителями

	Сентябрь, октябрь
	1. Диагностика уровня знаний педагогов по детскому ДТТ
	1. Диагностика уровня знаний детей о ПДД
	1. Анкетирование роди​телей

	Ноябрь, декабрь
	1. Подготовка к откры​тым занятиям по изуче​нию ПДД

2. Обновление уголков безопасности в группах
	1. Тематические занятия по ПДД с детьми «Дорога и транспорт» «Светофор и сто сигна​лы»
	1. Оформление стенда «Правила дорожные - всем знать положено»

	Январь
	1. Консультация на те​му «Беседы с детьми по профилактике ДДТТ»
	1. Проведение занятий в группах

2. Тематический день по профилактике ДДТТ
	1. Групповые собрания с целью ознакомления родителей с планом ра​боты по предупрежде​нию ДДТТ

	Февраль
	1. ПС по подведению итогов работы за первое полугодие

2. Подбор материала для выступления детей - стихи, ганцы, песни
	1. Развлечения (игры, загадки, ребусы)

2. Формирование у де​тей навыка «остановись- посмотри»
	1. Памятки родителям «Внимание - гололед!»

	Март
	1. Подбор материала «Как научить ребенка не попадать в типичные дорожные ловушки»
	1. Развлекательные за​нятия в группах по про​филактике ДДТТ

2. Показ кукольного спектакля в День театра
	1. Оформление папки- передвижки «Рекомен​дации для родителей о ДДТТ»

	Апрель
	1. Работа воспитателей по обучению детей ПДД
	1. Викторина по ПДД

2. Оформление автоплощадки, разметка, дорож​ные знаки

	Май
	1. Консультация «Зани​мательные игры по ПДД»
	1. Проведение игр- занятий на площадке.

2. Конкурс детских ри​сунков в старшей груп​пе
	1. оформление площад​ки по ПДД.

2. Советы родителям (стенд)

	Июнь, июль. 1вгуст
	1. Пополнение играми уголков групп по ПДД.

2. Отчеты о проделан​ной работе, отметить отличившихся детей и активных родителей
	1. Игры на площадке гю ПДД
	1. Встреча с работника​ми ГИБДД

2. Конкурс на знание ПДД.
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Развитие речи
Ознакомление с окружающим миром и развитие речи

Формирование: -лексики; -первоначальных представлений об окружающем мире; -умения связано говорить о предметах и явлениях окружающего мира
Формирование: -практических навыков словообразования, словоизменения; -умения употреблять простые предложения; -коммуникативной стороны речи. Развитие
фонематического слуха.
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КОРРЕКЦИОННЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ ДОУ
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КОРРЕКЦИОННАЯ РАБОТА УЧИТЕЛЯ-ЛОГОПЕДА С ДЕТЬМИ
	№
	Содержание коррекционной работы
	Формы
коррекционной работы
	Периодичность проведения

	1
	Развитие речи
	Занятия по подгруппам
	По сетке занятий

	
	
	Индивидуальные занятия
	Ежедневно

	2
	Дыхательная гимнастика
	Индивидуальные занятия
	Ежедневно

	3
	Артикуляционная гимнастика
	Индивидуальны занятия
	Ежедневно

	4
	Преодоление фонематических нарушений
	Занятия по подгруппам
	По сетке занятий

	
	
	Индивидуальные занятия
	2-3 раза в неделю

	5
	Развитие мелкой моторики
	Занятия по мини-подгруппам
	2-3 раза в неделю

	
	
	Индивидуальные занятия
	Ежедневно

	6
	Коррекция звукопроизношения
	Индивидуальные занятия
	Ежедневно


СХЕМА ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ УЧИТЕЛЯ-ЛОГОПЕДА
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Развитие аффективно- потребностной сферы
Развитие речевой сферы
Ознакомление с окружающим миром и развитие речи
Формирование и обогащение лексики первоначальных 
Развитие речи.
Закрепление навыков словообразования и словоизменения. Формирование диалогической речи. Развитие навыков коммуникативной стороны речи. Развитие фонематического слуха.
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СРЕДНЯЯ ГРУППА
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Конструирование
Развитие:
-мелкой моторики; -внимания, памяти, мышления.
Обогащение лексики.
Формирование коммуникативной стороны речи.
Изобразительная деятельность
Развитие мелкой моторики.
Формирование и развитие
зрительно-пространственного
восприятия.
Развитие внимания, мышления.
Формирование и развитие сенсорного восприятия.
Развитие умения отображать свои действия в речи.

Воспитательно-образовательное воздействие лежит во взаимосвязи со следующими звеньями:
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ОРГАНИЗАЦИЯ УСЛОВИЙ ДЛЯ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА.
	Задачи
	Научно-методическое обеспечение
	Материальное обеспечение

	1. Охранять и укреплять здоровье детей. Продолжать совершенствовать систему коррекционного воспитания детей, учитывая индивидуальные особенности психического и физического развития детей. Совершенствовать систему физкультурно- оздоровительной работы, процесс режима двигательной активности.
	Е. Вавилова «Учите прыгать, бегать, лазать, летать», Е. Вавилова «Развивайте у дошкольников ловкость, силу, выносливость», В. Висичкин «Здравствуйте, ноги», В. Гришин «Игры с мячом и ракеткой», С. Лайзоне «Физическая культура для малышей», В. Спирина «Закаливание детей», В. Шишкина «Движение+движение», В. Кудрявцев «Разв педагогика оздоровления», М. Студенкин «Книга о здоровье детей», В. Страковская «Лечебная физкультура в реабилитеции больных и детей группы риска.
	

	2. Обеспечение всесторонне-гармонического развития и воспитание ребенка при условии учета индивидуальных особенностей, установления с воспитанниками доверительных взаимоотношений, забота об эмоциональном благополучии каждого ребенка.
	В.Н. Новикова «Математика в детском саду», Г. Швейко Занятия по изобразительной деятелдьности», С. Теплюк «Занятия на прогулках с детьми младшего возраста», О. Ушакова «Знакомим дошкольников с литературой», О. Ушакова «Занятия по развитию речи в детском саду», Т. Петрова «Театрализованные игры в детском саду», Е. Беляков «365 развлечений для ребенка», И. Рошаль «Азбука цветов», Л. Филиппова «Сказка как источник творчества детей», М. Шустерман «Думаем, изобретаем, открываем мир»,
	

	3. учить видеть и понимать изменения, которые происходят в природе в разные времена года, воспитывать способность чувствовать природу, общаться с ней, переносить это в общение с людьми.
	С. Николаева «Методика экологического воспитания в детском саду», В. Шишкина «Прогулки в природу», О. Воролкевич «Добро пожаловать в природу»,
	


Д внгательный режим
	№
	Формы оргамн зации
	Ранний возраст
	Младшая груп
	Средняя груп
	Старшая г
	Подг. к школе г р.

	]
	Физкулыл рно-о здорови ге.1ьные занят пи
	
	
	

	1.1
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно на открытом воздухе или в зале

	
	
	! 5 мин*5=25
	6 мин*5=30
	7 мин*5=35
	10мин*5=50
	12мин*5=60

	1.2
	Двигательная разминка во время перерыва между занятиями (с преобладанием статических поз)
	5 мин*5=25
	5 мин*5=25
	8мин*5=40
	10 мин*5=50
	10 мин*5=50

	1.3
	Физкультминутка на занятиях
	2 мин*5=10
	2мин*10=20
	Змин*10=30
	3 мин*10=30
	2 мин*15=30

	1.4
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	10 мин*5=50
	10 мин*5=50
	10 мин*5=50
	10 мин*5=50
	10 мин*5=50

	1.5
	Индивидуальная работа по развитию движений на прогулке
	10 мин*5=50
	25 мин*5- 50
	20 мин*5=100
	15 мин*5 75
	15 мин*5=75

	1.6
	Прогулки-походы в лес или близлежащий парк (пешие, лыжные)'
	2-раза в месяц, во время, отведенное для физкультурного занятия, организованных вое: лателем игр и упражнений

	1.7
	Оздоровительный бег
	-
	2 мин*2=4
	Змин*2=6
	5 мин*2=10
	7 мин*2=14

	1.8
	Гимнастика после дневного сна в сочетании с
	по мере пробуждения

	
	воздушными ваннами . .
	4 мин*3=12
	5 мин*3=15
	5мин*3=15
	2 мин*5=15
	2мин*5=15

	1.9
	Корригирующая гимнастика
	5мин*2=10
	5 мин*2-I0
	6 мин*5=30
	8 мин*5=40
	8 мин*5-40

	
	Учебные занятия
	
	
	
	
	

	2.1
	Физкультурные занятия в спортивном зале (в групповой комнате)
	10 мин*2=20
	15 мин*2=30 .
	20 мин*2=40
	25 мин*2=50
	30 мин*2=60

	2.2
	Физкультурные занятия на свежем воздухе ( на спортивной площадке)
	10 мин*1=10
	15 мин* 1 = 15
	20 мин*1=20
	25 мин*1=25
	30 мин*1=30

	2.3
	Музыкально-ритмические движения на музыкальных занятиях
	10 мин*2=20
	10 мин*2=20
	15
	мин*2=30
	15 мин*2~30
	15 мин*2=30

	у. !
	Самостоятельная двигательная деятельность
	
	15мин*5=75
	16мин*5=80
	3 мин*5=15

	1- i
	Ф из культурно-спортивные праздники
	Два раза в гол

	J-i !
	Неделя здоровья (каникулы)
	Три раза в год (в конце квартала)

	
	
	10мин*2=20
	i 5.мин*2-30
	20мин*0.5= 10
	25мин*0.5= 12.5
	
	30мпн*0.5= 1 5

	4.3
	Музыкальные досуги
	10мин*2=20
	1 5мин*2 :30
	20мин*0.5=10
	25мин*0.5=12.5
	
	30мин*0.5: 15

	> _ !
	Совместная фи . 1Ы \ pho-oj шровп i с льная работа детского сала и семьи
	
	
	
	
	
	


Домашнее задание


I Определяет! чоспитл гелем

v2 Физкультурные заня ия детей совместно с родителями : По обоюдному желание родшелей воспитателей и детей

J _
■
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Работа по выполнению программы
Система реализации программы воспитания и обучения в ДОУ
V
Цель программы:
V
Реализация цели программы
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Всестороннее развитие психических и физических качеств ребенка в соот​ветствии с его возрастными и индивидуальными особенностями
V
Задачи, способствующие выполнению цели программы:
· забота о здоровье и эмоциональном благополучии каж​дого ребенка;
создание в груп​пах атмосферы гу​манного. доброже​лательного отно​шения к детям

ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ
ДЕТЕЙ 1 МЛАДШЕЙ ГРУППЫ
	►41: ii/n
	Вид занятии
	Особенности организации
	Длительность

	1.
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно (зимнее время -группа, летнее -участок)
	5 мин.
!

	2
	Физкультурно- оздоровительные занятия
или интенсивная прогулка
	2 раза в неделю (в зимнее время -группа, летом на участке) 2 раза в неделю
	15 мин.
1

	1,
	Двигательная разминка во время перерыва между занятиями
	Ежедневно
	до 10 мин.

	| 4.
	Физкультминутки в ходе проведения занятий
	По мере необходимости
	до 2-3 мин.
}

	5.
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно
	10 мин.

	6.
1

	Индивидуальная работа по развитию движений на прогулке
	Ежедневно
	до 7 м и н.

	7.
[
	Гимнастика после дневного сна в сочетании с воздушными процедурами
	Ежедневно
	5 мин.
!

	8.
	Целевые прогулки по территории детского сада
	2 раза в месяц
	до 15 мин.
i

	9.
	Самостоятельная
двигательная
активность
	Ежедневно, под руководством асс питателя на воздухе и з группе
	с учетом индивидуальных особенностей детей

	Всего (ежедневная организованная двигательная деятельность)
	55 минут

	Нахождение  ребенка в движении втечение дня
	4 - 5 часов


t
ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА
	№
	Вид занятий
	Особенности
	Длительное

	п/п
	
	организации
	

	1.
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно (зимнее
	7 мин.

	
	
	время спортзал,
	

	
	
	летнее -
	

	
	
	спортплощадка)
	

	2
	Физкультурно-
	3 раза в неделю (2 -
	15 мин.

	
	оздоровительные занятия
	в зимнее время -
	

	
	или интенсивная прогулка
	спортзал, 1 - на
	

	
	2 раза в неделю
	улице)
	

	3.
	Двигательная разминка во
	Ежедневно
	до 10 мин.

	
	время перерыва между
	
	

	
	занятиями
	
	

	4.
	Физкультминутки в ходе
	По мере необходимости
	до 2-3 мин.

	
	проведения занятий
	
	

	5.
	Подвижные игры и
	Ежедневно, с учетом
	от 10-15 мш

	
	физические упражнения на
	уровней двш-атсльной
	

	
	прогулке
	активности детей
	

	6.
	Индивидуальная работа по
	Ежедневно
	до 10 м и н.

	
	развитию движений на
	
	

	
	прогулке
	
	

	7
	Гимнастика после дневного
	Ежедневно
	5 мин.

	
	сна в сочетании с воздушными
	
	

	
	процедурами
	
	

	8.
	Физкультурный досуг-
	Не реже одного раза в
	20 м и 1

	
	
	месяц
	

	9.
	Целевые прогулки
	2 раза в месяц
	до 20 мин.

	10.
	Самостоятельная
	Ежедневно, под
	с учетом

	
	двигательная
	руководством
	индивидуальн

	
	активность
	Воспитателя на воздухе и
	особенностей

	
	
	в группе
	детей

	Всего (ежедневная организованная двигательная деятельность)
	55 минут


| Нахождение ребенка в движении в течение дня

4-5 часов
ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ СРЕДНЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА
	№ п/п
	Вид занятий
	Особенности организации
	Длительность

	1.
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно (зимнее время - спортзал, летнее - спортплощадка)
	8 мин.

	2
	Физкультурно - оздоровительные занятия или интенсивная прогулка в дни отсутствия физкультурных занятий
	3 раза в неделю (2 - в зимнее время - спортзал, 1 - на улице)
	20 мин.

	3.
	Двигательная разминка во время перерыва между занятиями
	Ежедневно
	10 мин.

	4.
	Физкультминутки в ходе занятий
	По мере необходимости
	5 мин.

	5.
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно, с учетом уровней двигательной активности детей
	15 м и н.

	6.
	Индивидуальная работа по развитию движений на прогулке
	Ежедневно
	до 10 м и н.

	7.
	Гимнастика после дневного сна в сочетании с воздушными процедурами
	Ежедневно
	7 мин.

	8.
	Дни здоровья
	Не реже одного раза в квартал
	

	9.
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц
	до 25 мин.

	10.
	Физкультурный праздник
	2 раза в год
	30 минут

	П.
	Туристская прогулка
	1 раз в месяц
	До 2-х часов

	12.
L
	Самостоятельная двигательная активность
	Ежедневно, под руководством вое питателя
	с учетом индивидуальных особенностей детей

	Всего (ежедневная организованная двигательная деятельность)
Нахождение ребенка в движении в течение дня
	75 минут 4-5 часов


ч
ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ СТАРШЕГ О ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА
	№ п/п
	Вид занятий
	Особенности организации
	Длительное (

	1.
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно (зимнее время - спортзал, летнее - спортплощадка)
	10 мин.

	2.
	Физкультурно- оздоровительные занятия или
интенсивная прогулка
	3 раза в неделю (2 - в зимнее время -спортзал, 1 - на улице)
2 раза в неделю
	25 мин.

	3.
	Двигательная разминка во время перерыва между занятиями
	Ежедневно
	10 мин.

	4.
	Физкультминутки в ходе проведения занятий
	По мере необходимости
	до 5 мин.

	5.
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно
	до 20 мин.

	6.
	Индивидуальная работа по развитию движений на прогулке
	Ежедневно
	до 1 5 мин.

	7.
	Гимнастика после дневного сна в сочетании с воздушными процедурами
	Ежедневно
	до 8 мин.

	8.
	Дни здоровья
	Не реже одного раза в квартал
	

	9.
	Самостоятельная двигательная активность
	Ежедневно, под руководством воспитателя
	с учетом индивидуалы-ь особенноете

	10.
	Физкультурный досуг-
	1 раз в месяц
	20-30 мин.

	11.
	Физкультурные праздники
	2 раза в год
	до 40 мин.

	12.
	Туристические походы
	1 раз в квартал
	60 мин.

	13.
	Неделя здоровья
	Не менее 2-х раз в год
	

	14.
	Участие родителей в физкультурно-массовых мероприятиях д/сада
	В течение года
	

	Всего (ежедневная организованная двигательная деятельность)
Нахождение ребенка в движении в течение дня
	93 минуты 5-6 часов


ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЕ
	№ п/п
	Вид занятий
	Особенности организации
	Длительность

	L
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно (зимнее время - спортзал, летнее - спортплощадка
	1 2 мин.

	2.
	Физкультурно- оздоровительные занятия
или интенсивная прогулка
	3 раза в неделю (2 - в зимнее время -спортзал, 1 - на улице) 2 раза в неделю
	до 30 мин.

	3.
	Двигательная разминка во время перерыва между занятиями
	Ежедневно
	10 мин.

	4.
	Физкультминутки в ходе занятий
	По мере необходимости
	до 5 мин.

	5.
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно, с учетом уровней двигательной активности детей
	до 30 мин.

	6.
	Индивидуальная работа по развитию движений на прогулке
	Ежедневно
	до 15 мин.

	7.
	Гимнастика после дневного сна в сочетании с воздушными процедурами
	Ежедневно
	до 10 мин.

	8.
	Дни здоровья
	Не реже одного раза в квартал
	

	9.
	Самостоятельная двигательная активность
	Ежедневно, под руководством вое 11 итагеля
	с учетом индивидуальных особенностей детей

	10.
	Физкультурный досуг-
	1 раз в месяц
	30 мин.

	11.
	Физкультурные праздники
	2-3 раза в год
	до 40 мин.

	12.
	Туристические походы
	2 раза в квартал
	60-100 мин.

	13.
	Неделя здоровья
	Не менее 2-х раз в год
	

	14.
	Участие родителей в физкультурно-массовых мероприятиях д/сада
	В течение года
	

	Всего (ежедневная организованная двигательная деятельность)
Нахождение ребенка в движении в течение дня
	112 минут
j
5-6 часов


Культурологическая модель выпускника
Дошкольник в сфере общей культуры характеризуется: пониманием:
· отношения (ценности) добра, долга, ответственности;
· важности положительного отношения (заботы, сохранения) к природе, к себе, к своему здоровью, к своему ближайшему окружению (семье), к своим обязанностям, порученному делу;
· красоты мира звуков, цвета, пропорции (переживание красоты как основы эстетического чувства, чувства прекрасного);
· своего места в семье, группе сверстников, своего половозрастного
статуса;
?
· г эксплицитно выраженных связей и отношений предметов, явлений
окружающей предметной, социальной действительности;
· общего смысла позитивной и отрицательной оценки себя, других, предметного мира;
· функционального назначения элементарных средств, орудий труда в семейно-бытовых ситуациях, средств, способов в выразительной творческой деятельности;
· необходимости соблюдения условий (цель, предмет, содержание), средств, способов, правил игры, взаимодействия участников;
· предъявление к нему нормативных требований социального взаимодействия в ближайшем семейном окружении, с воспитателем дошкольного учреждения, общественной значимости и роли взрослого;
· общего смысла образного (художественного, поэтического, метафорического) представления мира;
· содержания форм бытового обращения (просьбы, предложения, совета, приказа);
· общего смысла и содержания воспринимаемого на слух устного или письменного текста;
· притягательности познания мира, себя в нем;
знанием:
· нравственных норм, правил, запретов, требований (регулирующих отношения в семье, общественных местах, здоровый образ жизни);
· элементарных правил этикета;
· общественной оценки соблюдения или нарушения правил поведения;
· своего общественно-социального «лица» - фамилии, имени, отчества, возраста, места жительства, состава семьи, профессиональной занятости ее членов;
· своих занятий, желаний, намерений;
· правил и условий игровой деятельности, взаимодействия основных форм обращения;
умением:
· вести себя в соответствии со знанием норм, правил, требований, запретов, ролей в семейном, ближнем окружении, общественных местах;
· чувствовать и выражать бережное отношение к природе;
· проявлять заботу о членах семьи с соблюдением национальных традиций, семейных отношений;
· пользоваться элементарными средствами изобразительной деятельности и осуществлять ее;
· адекватно использовать средства и способы игровой и художественной деятельности;
· слушать и понимать непосредственно не обращенный к нему текст;
· выражать мысли о непосредственно заданной, конкретной ситуации, чувства и волеизъявления в нормативной языковой форме;
· передавать (пересказывать) общий смысл воспринимаемого на слух устного и письменного небольшого сюжетного повествовательного текста;
· описывать непосредственно заданную ситуацию;
· чувствовать (переживать) красоту, гармонию, пропорции;
· организовывать свои предметы обихода, место отдыха, игры, занятий;
· соблюдать режим дня, правила личной гигиены;
созданием (воспроизведением, творением):
· завершенных продуктов изобразительной, художественной деятельности;
· поэтических образов в рассказах, развернутых ответах на вопрос;
· различных ролей в играх;
· представления об окружающем мире, о себе в мире (с помощью взрослых);
· отношение «Я в мире»;
готовностью:
· к освоению средств и способов новой ведущей (учебной) деятельности;
· к принятию новой роли (ученика);
· к чувству ответственности, дисциплины;
· к вхождению в групповое взаимодействие, к адаптации к нему.

Раздел 4
Условия реализации образовательной программы в
МДОУ
5.1. М одел ь у п ра вл ен и я.
1. Руководство МДОУ осуществляется в соответствии с Уставом и законодательством РФ
2. Заведующий МДОУ выполняет свои функции в соответствии с договором
3. В МДОУ соблюдается исполнительская и финансовая дисциплина:
· имеется номенклатура дел,
· регистрируется входящая и исходящая документация,
· осуществляется работа по изучению и реализации нормативных документов (приказов, инструкций),
· обеспечивается целевое расходование средств, предусмотренных сметой,
· проводится инвентаризация материальных ценностей.
4. В МДОУ соблюдаются правила по ОТ, обеспечивается безопасность жизнедеятельности воспитанников и сотрудников.
5.2. Характеристика МДОУ в режиме развития:
· осуществляется перспективное планирование,
· имеются календарные планы по обучению и воспитанию детей.
· тематические планы воспитателей и музыкального руководителя скоординированы по содержанию.
5.3. финансово-хозяйственное обеспечение:
· бюджетное финансирование - оплата коммунальных услуг, питание детей,
· внебюджетные средства (родительская плата) - материально- техническое, учебно-методическое обеспечение, ремонт учреждения.
5.4. Сформирована (постоянно совершенствуется) предметно-
развивающая среда (согласно структуре)

Ежедневные физкультурно-оздоровительные мероприятия в МКДОУ «Детский сад № 15»
	
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Понедельник
	Утренняя гимнастика Физическая культура Информационный стенд «Оздоравли- ваем вместе!»
Оздоровительный бег. Спортивные упражнения на прогулке Подвижные игры с бегом на форми​рование двигательного воображения
	Гимнастика пробуждения Ходьба по коррекционной дорожке Умывание холодной водой Контрастные воздушные ванны Подвижные игры с бегом на формиро​вание двигательного воображения

	Вторник
	Утренняя гимнастика Оздоровительный бег Дыхательные звуковые упражнения Музыкальные занятия Спортивные упражнения на прогулке Подвижные игры с прыжками
	Гимнастика пробуждения Ходьба по коррекционной дорожке Умывание холодной водой Контрастные воздушные ванны Подвижные игры с прыжками Игры на развитие обобщенных пред​ставлений о мире движений и позна​вательных функций движения

	Среда
	Утренняя гимнастика Физическая культура Оздоровительный бег- Спортивные упражнения на прогулке Подвижные игры с метанием и лов​лей
	Гимнастика пробуждения Ходьба по коррекционной дорожке Умывание холодной водой Контрастные воздушные ванны Подвижные игры с метанием и ловлей

	Четверг
	Утренняя гимнастика Музыкальные занятия Оздоровительный бег на прогулке Спортивные упражнения на прогулке Подвижные игры с ползанием и лаза​нием
Народные игры
	1 имнастика гiробуждения Ходьба по коррекционной дорожке Умывание холодной водой Контрастные воздушные ванны Подвижные игры с ползанием и лаза​нием на формирование двигательного воображения

	Пятница
	Утренняя гимнастика Физическая культура на прогулке Оздоровительный бег на прогулке Спортивные упражнения на прогулке Игры с элементами соревнований Эстафеты
Силовые упражнения и использова​ние спортивных игр на прогулке
	Гимнастика пробуждения
Ходьба по коррекционной дорожке
Умывание холодной водой
Контрастные воздушные ванны
Психогимнастика
Фиточай


ХАРАКТЕРИСТИКА ОСОБЕННОСТЕЙ ОРГАНИЗАЦИИ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА
Учебный год длится девять месяцев с первого сентября по двадцать пятое мая, согласно расписг занятий по возрастным группам. В летние месяцы планируется оздоровительная работа и работ; закреплению у детей знаний, умений и навыков, полученных в течение года. Образовательный процесс в группах дошкольного учреждения представляется как трехблочный каждая его составляющая определяется особой позицией взрослого /характером взаимоотношен его с детьми / и особой организацией развивающего содержания.
· Первый блок образовательного процесса - собственно «учебный». В блоке специально организованного обучения ( в форме занятий ), достигаются цели но развитию сенсорных мыслительных способностей, расширению и систематизации знаний детей об окружающе мире, а также формированию у них элементов учебной деятельности. Организуя деятельн детей педагог ведет подготовку ребенка к систематическому обучению к школе и тем сам удовлетворить запросы школы и родителей.
· Второй блок образовательного процесса - свободная самостоятельная деятельность детей, взрослый создает развивающую среду и лишь в необходимых случаях поддерживает инициативы самих детей. Данный блок обеспечивает возможность саморазвития детей и самореализации. В рамках этого блока развиваются творческая активность в разных видах деятельности, свободное экспериментирование с различными материалами.
· Третий блок образовательного процесса проходит при организации совместной деятельно' педагога и ребенка в непринужденной форме. Сюда входят задачи по развитию социальнь навыков, освоению разных видов деятельности, приобщению к искусству, нравственным ценностям, расширению представлений о мире и другое. К этим условиям относится предметная среда и пространство групповой комнаты, позволяющие воспитателю не прерывать деятельность детей, а самому переходить от одной подгруппы детей к другой. Воспитатель вызывает активность детей, опираясь на результаты психолого-педагогическс исследования, также может включаться в уже возникшую деятельность детей, направляя е« ход, как партнер.
Образовательная программа детского сада реализуется в организованных и самостоятельных фор! обучения. Систематическое обучение как ознакомление с предметами и действиями, их свойства\ и возможностями осуществляется на занятиях. Содержанием занятий являются:
· ознакомление с явлениями природы и общественной жизни;
· развитие речи, формирование культуры общения и нахождение способов решения проблем
· физическое развитие;
· ознакомление с ценностями мировой и отечественной музыкальной, изобразительной и театральной культуры, овладение элементами вокальной, ритмической, театральной и изобразительной деятельности;
· детское экспериментирование
Занятия органически сочетаются с деятельностью детей вне занятий. Знания и опыт, приобретена на занятиях, становятся содержанием самостоятельных игр. рисования, конструирования и моделирования.
Выбирая методики обучения и воспитания, педагоги отдают предпочтение развивающим технологиям, учитывающим индивидуальные особенности детей, способствующие формировании» творческих способностей детей.
Об успешности педагогического процесса в дошкольном учреждении судим по тому, насколько он обеспечивает нормальный ход психического развития ребенка в соответствии с его возрастными показателями. С этой целью во всех возрастных группах три раза в год проводим диагностику, по которым смотрим результаты развития ребенка и уровень работы педагога с детьми.
